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DESAFIO VERTICAL MTB XCM 2023
42 ETAPA CAMPEONATO CEARENSE XCM — PALMACIA CE

REGULAMENTO GERAL E PROGRAMACAO

O Regulamento e Programacao poderao sofrer alteragoes até a data de sua publicacdao impressa
48 horas antes da prova. Em caso de divida, prevalece a edicao impressa e disponivel na secretaria
antes do evento e as decisoes do Congresso Técnico.

1. A PROVA, RANKING BRASILEIRO E CAMPEONATO CEARENSE DE MTB XCM

O Desafio Vertical MTB é um evento de mountain bike, que visa criar um ambiente de superacao,
autoconhecimento e aventura, reunindo atletas e familiares, valorizando caracteristicas culturais, sociais e
ambientais da regido de Palmacia. Prezamos pelo respeito, pela ética desportiva, lealdade, solidariedade e pelo meio
ambiente.

A prova acontece em qualquer tipo de terreno, com trechos diversificados, onde a grande maioria do
percurso é por estradas nao pavimentadas com grandes aclives e declives. O vencedor é aquele que fizer o menor
tempo no circuito da prova (por categorias).

E um evento homologado pela CONFEDERACRO BRASILEIRA DE CICLISMO (CBC) e pela
FEDERACAO DE CICLISMO DO CEARA (FCC). A Prova figura na modalidade XCM a qual soma pontos em XCM
para ranking nacional na classe XCM3 e sera valida como 42 etapa na modalidade XCM para o campeonato
cearense. A prova seguira as normas deste regulamento particular como também os regulamentos
oficiais da FEDERAGAO DE CICLISMO DO CEARA e da CONFEDERACAO BRASILEIRA DE CICLISMO.

Nas categorias OFICIAIS apenas PODEM SE INSCREVER ATLETAS FILIADOS em 2023, no qual
deverao informar seus nimeros de licenca desportiva no ato da inscricao, para entdao, pontuarem no
ranking estadual e nacional.

Apos o resultado oficial ser finalizado, enviaremos os resultados oficiais, e o atleta podera
conferir no site da Confederagao Brasileira de Ciclismo (www.cbc.esp.br) ou no site da FCC (Federacao
Cearense de Ciclismo) sua pontuacao no ranking.

2. CALENDARIO OFICIAL, ACESSOS E LOCALIZAGAO.
O municipio cearense de Palmacia, fica a aproximadamente 70 km de Fortaleza (Centro), com

acesso mais curto e rapido pelo rodovia estadual CE 065, passando por Maranguape e Ladeira Grande,
e um tempo aproximado de deslocamento de 1:20hs (Em divida, use o Google Maps).

e Desafio Vertical MTB XCM [domingo, 03 de Setembro de 2023).
e Largada Oficial: 07:30 Hs — Praca da Igreja Matriz, Palmacia CE

3. CATEGORIAS, FAIXA ETARIAS, PERCURSOS & RANKING

E permitido ao atleta correr apenas em uma categoria individual. As distancias e altimetrias sdo
previstas, ficando 4 Organizacdo com o direito de, a qualquer momento, altera-las, sem prévio aviso até
a realizacao do evento.
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e PERCURSO PRO (70 A 80 KM) — Aprox. 2.000m (Altimetria)

CATEGORIAS OFICIAIS (APENAS ATLETAS FILIADOS 2023)

e ELITE MASCULINA: 19 anos acima (NASC. EM 2004 E ANOS ANTERIORES)
ELITE FEMININA: 19 anos acima (NASC. EM 2004 E ANOS ANTERIORES)
SUB-30: 23 A 29 ANOS (NASC. EM 2000 A 1994)

MASTER A1l: 30 A 34 ANOS (NASC. EM 1993 A 1989)
MASTER A2: 35 A 39 ANOS (NASC. EM 1988 A 1984)
MASTER B1: 40 A 44 ANOS (NASC. EM 1983 A 1979)
MASTER B2: 45 A 49 ANOS (NASC. EM 1978 A 1974)

CATEGORIAS NAO OFICIAS (PARA NAO FILIADOS)
e DUPLA MASCULINA (2 Homens / Idade Livre)
e OPEN A (18 a 34 anos)
e OPEN B (+35 anos)

e PERCURSO SPORT (40 A 50 KM) — Aprox. 1.300m (Altimetria)

CATEGORIAS OFICIAIS (APENAS ATLETAS FILIADOS 2023)
e MASTER FEMININA A: 30 A 39 ANOS (NASC. EM 1993 A 1984)
e MASTER FEMININA B: 40 A 49 ANOS (NASC. EM 1983 A 1974)
e MASTER FEMININA C: 50 ACIMA (NASC. EM 1973 E ANOS ANTERIORES)
e MASTER C1: 50 A 54 ANOS (NASC. EM 1973 A 1969)
e MASTER C2: 55 A 59 ANOS (NASC. EM 1968 A 1964)
e MASTER D1: 60 A 64 ANOS (NASC. EM 1963 A 1959)

CATEGORIAS NAO OFICIAS (PARA NAO FILIADOS)

e AMADOR CADETE (18 A 29 anos)
AMADOR A (30 a 39 anos)
AMADOR B (40 A 49 anos)
AMADOR C (+ 50 anos)
AMADOR FEMININO (Idade Livre)
DUPLA MISTA (1 Homem / 1 Mulher - Idade livre)
DUPLA FEMININA (2 Mulheres - Idade Livre)
NELORE (+ 100kg) — Pesagem na entrega de KITS
E-BIKE MTB (Bike elétrica)

e PERCURSO LIGHT (15 A 25 KM) — Aprox. 700m (Altimetria)

CATEGORIAS OFICIAIS (APENAS ATLETAS FILIADOS 2023)
e MASTER D2: 65 ANOS ACIMA (NASC. EM 1957 E ANOS ANTERIORES)

CATEGORIAS NAO OFICIAS (PARA NAO FILIADOS)
e INCIANTE MASCULINO (Idade livre)
e INICIANTE FEMININO (Idade livre)
e CICLOTURISMO (Ndo competitiva / Sem troféu / Passeio Guiado)

o PERCURSO GRAVEL (50 A 60 KM) — Aprox. 1300m (Altimetria)

CATEGORIA (PARA NAO FILIADOS):
e GRAVEL (Idade livre)
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e Os atletas da categoria GRAVEL, farao o percurso por trechos sinalizados e nao sinalizados,
guiando-se principalmente por arquivo GPX, disponibilizados pela organizacao, para uso em
GPS ou APP de navegacdo (GPX Viewer) e terdao um percurso exclusivo diferente de todas as
categorias, alternando trechos de estradas nao pavimentadas e pavimentadas (Asfalto,
carroqais e trilhas).

* As distancias especificadas e altimetrias sio de referencia, as quilometragens oficiais e
altimetrias, serao divulgadas nos mapas oficiais dos percursos, podendo ter variacoes de acordo
com a afericao oficial, ou a execucao e logistica da prova.

¢ Iniciante é o atleta que nunca subiu ao podio em uma prova de MTB.

o Nas categorias DUPLAS (Masculina, Mista & Feminina), E OBRIGATORIO AOS ATLETAS DA
EQUIPE ESTAREM COM O MESMO UNIFORME, entende-se no minimo CAMISAS iguais.

e CICLOTURISMO é uma categoria passeio, ndo competitiva, onde os atletas serdo guiados por
staffs no percurso light (até 25 km), com hidratacao e recebimento de medalha de participacao
no final. A camisa de ciclismo do evento é de USO OBRIGATORIO, bem como placa de
identificacdo. O objetivo é trazer novos atletas para a modalidade, dando oportunidade de
terem uma primeira experiéncia em um percurso sinalizado de prova. O ritmo é de passeio e
com guias, e a blusa do Evento é de uso Obrigatoério.

TODAS AS CATEGORIAS devem ter NO MINIMO 10 atletas para ter premiacdo de 1° ao 5° lugar.
Abaixo dessa quantidade (1 A 9 ATLETAS NA CATEGORIA) a premiacdo sera de 1° ao 3° lugar, ou
poderdo ser unificadas com a mais proxima de idade inferior.

4. LARGADA (Promocional)

e Uma volta ou deslocamento pela cidade, até alinhamento de categorias na entrada da trilha, e
largada oficial valida.

6. TEMPO DE PROVA E PONTOS DE CORTE .
(Valido somente para as categorias que disputardao no percurso PRO)

A Prova Desafio Vertical tera o tempo de prova total de 07:00 horas (Sete horas) para que todos os
atletas concluam a prova. Esse tempo podera ser ajustado, sempre que a organizagao achar necessario.

e Corte 1 (Unico): a prova tera um corte com 3:00hs a partir da largada Oficial alinhada, NA AREA DE
APOIO 1 (Distrito de Gado dos Ferros), mesmo local da Z.A.T. com aproximadamente 30 km de prova,
para os atletas da categoria PRO.

IMPORTANTE: Todos os atletas que chegarem no ponto de CORTE, a partir deste horario (3:00hs de
prova) estarao desclassificados e nao poderao seguir adiante no percurso da prova.

e Os atletas cortados, que estouraram o tempo de corte, poderdo ser recolhidos por veiculos da
organizacgao no final da prova, ou podem por conta propria ja retornar a cidade pela rodovia municipal
que leva a Palmacia (12 km de deslocamento). Estes atletas serdao obrigados a abandonar a prova,
tendo que RETIRAR O NUMERAL DA BIKE E/ou COSTAL.

Caso o atleta se recuse a abandonar a prova a organizacdo ndo se responsabilizara por
qualquer acidente, furtos, roubos, entre outros sinistros, pois toda a estrutura de atendimento médico,
equipes de resgate, segurancas e fiscais estardo desmobilizados da prova apos o tempo limite e, desta
forma, o atleta assumira todos os riscos na conducdo da sua bicicleta.
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5. INSCRIGOES APENAS ON LINE PELO SITE ABAIXO, confira valores e lotes:

https: / /ticketride.cc/event/desafio-vertical-mtb-xcm-2023/

As inscricoes para a prova Desafio Vertical iniciam dia 01 de julho de 2023 e encerram no dia 25 de
agosto de 2023, ou até esgotarem as vagas.

1) Entre no LINK do SITE do evento e preencha todos os campos até o final, ao fim, imprima e arquive
seu comprovante de dados e pagamento.

2) Efetue o pagamento via transferéncia, pix ou cartdo (com taxas administrativas).

3) Para inscricoes de EQUIPES & ASSESSORIAS, acima de 10 atletas, sera utilizado planilha de
inscricdo, bastando ser solicitada a organizacao da prova, com condicdes especiais. Entre em
contato com a organizacao.

4) KITS DOS ATLETAS — Varias opgoes!
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KIT BASICO — Com inscricio, adesivos informativos, number plate, medalha finisher,
produtos sudract e toda estrutura & logistica da prova;

KIT PRO JERSEY — Com inscri¢do, Camisa de Ciclismo, adesivos informativos, number plate,
medalha finisher , produtos sudract e toda estrutura & logistica da prova;

KIT PRO CASUAL — Com inscricdo, Camisa de Casual do Evento, adesivos informativos
number plate, medalha finisher, produtos sudract e toda estrutura & logistica da prova;

KIT PRO BONE — Com inscricao, Camisa de Casual do Evento, adesivos informativos,
number plate, medalha finisher, produtos sudract e toda estrutura & logistica da prova;

KIT MASTER — Com inscricao, Camisa de Casual do Evento, Camisa de Ciclismo, Boné,
adesivos informativos, number plate, medalha finisher, produtos sudract e toda estrutura &
logistica da prova;

KIT CICLOTURISMO — Com inscricao, Camisa de Ciclismo do Evento, humber plate, medalha
de participacdo, produtos sudract , hidratacdo, apoio de staffs e mecanico (Ndo
competitiva).

Os KITS ainda poderao ter outros produtos e brindes de patrocinadores;

Na hipotese de falta de algum produto Sudract em qualquer KIT, por falta de estoque ou
producao, o item em falta sera substituido por outro item de valor igual ou aproximado.

5) VALORES DOS KITS & PRAZOS DOS LOTES

19 LOTE — 01/julho a 21/julho

KIT BASICO — R$ 120,00

KIT PRO JERSEY — R$ 240,00
KIT PRO CASUAL — R$ 170,00
KIT PRO BONE - R$ 170,00

KIT MASTER — R$ 350,00

KIT CICLOTURISMO — R$ 200,00

2° LOTE — 22 julho a 14/agosto

KIT BASICO - R$ 130,00

KIT PRO JERSEY — R$ 250,00
KIT PRO CASUAL — R$ 180,00
KIT PRO BONE - R$ 180,00

KIT MASTER — R$ 360,00

KIT CICLOTURISMO — R$ 210,00

30 LOTE — ATE 25/agosto

KIT BASICO — R$ 130,00
0S DEMAIS KITS, CONSULTE A DISPONIBILIDADE.

Escolha seu KIT observando os produtos contidos em cada opgao. Produtos com sabores, a escolha
vira de forma aleatdria. O limite total de kits da prova sdao de 400 unidades, podendo ser acrescido
caso a organizagao decida.
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6. INFORMACOES IMPORTANTES SOBRE INSCRICOES

e IMPORTANTE 1: Nas categorias oficias CBC/FCC s6 pontuam atletas devidamente filiados e que
informem seu numero CBC no ato da inscricao. Nas categorias NAO oficiais, qualquer atleta pode
participar.

e ATENGAO: Se o atleta inscrito em uma destas categorias oficiais CBC/FCC ndo inserir sua numeracio
da carteirinha da CBC (ou carta comprovando a filiacao) ele nao pontuara nos rankings nacional e
cearense. Evite problemas entrando em contato com a CBC e/ou a Federacao Estadual com
antecedéncia.

e IMPORTANTE 2: Preencham os dados no site ou formulario de inscricdo, com os dados corretos
(principalmente CPF e RG que sdo obrigatorios e tenham atencdo ao preencher e responder o Termo
de responsabilidade e/ou ficha medica, quando solicitada. O atleta menor de idade deve colocar os dados
do responsavel legal (CPF e carteira de identidade) e o mesmo deve assinar conjuntamente o termo de
responsabilidade do atleta menor. O atleta que n3ao preencher os dados corretamente, podera ndo ter direito a
seguro junto a seguradora contratada pela organizacao de prova, devido a dados nao preenchidos corretamente.

e IMPORTANTE 3: N3o faremos inscricdes DEPOIS DOS PRAZOS DE INSCRICAO ENCERRADOS.
Ressaltamos que a inscrigao so esta efetuada quando o pagamento for efetivado. Antes disso consideramos que os
dados foram somente inseridos no sistema de inscrigdes e nao garantem a vaga para a competicao.

e IMPORTANTE 4: A inscricao é pessoal e ndao poderd ser transferida a terceiros e/ou devolvida em nenhuma
hipétese faltando até 30 dias para a realizacdo do evento (e ndo podera ser usada de crédito em provas seguintes).

« IMPORTANTE 5: Pedidos de cancelamentos mediante a comprovagao de motivo justo, sujeito a aprovacgao da
Comissao Organizadora:

- Até o dia 21/07/2023 — sera cobrada uma taxa de 45% do valor pago para o reembolso.

- De 22/07 a 14/08/2023 — sera cobrada uma taxa de 55% do valor pago para o reembolso.

- De 15/08 a 20/08/2023 — sera cobrada uma taxa de 75% do valor pago para o reembolso.
ATENCAO: N&o serdo aceitos e nem reembolsados os pedidos de cancelamentos apés 21/08/2023.
7. CONFIRMAQKO DAS INSCRI(}6ES & TERMO DE RESPONSABILIDADE.

Todos os atletas inscritos no Desafio Vertical MTB ao confirmar sua inscricdo se declaram cientes e
concordam com o Termo de Responsabilidade disponivel junto a organizacao e sites de evento.

- Todos os atletas sdao obrigados a levar 02 (DOIS) quilos de alimento nao perecivel (exceto fuba e sal)
no ato do recebimento do KIT ATLETA (estes alimentos fazem parte da inscricao);

- Todos os atletas devem levar o documento original ou cdpia autenticada na confirmacdo da inscrigdo junto com
seu comprovante de pagamento. O atleta que ndo apresentar o documento podera ndo receber seu kit. Menores de
18 anos devem levar, também, o documento original ou copia autenticada do responsavel legal;

- Todos os atletas deverdo entregar também o termo de responsabilidade assinado no ato do
recebimento do KIT (modelo pag. 16 deste regulamento).
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- TODOS OS ATLETAS INSCRITOS NAS CATEGORIAS OFICIAIS DEVERAO COMPROVAR SUA FILIAGAO
2023, NO ATO DO RECEBIMENTO DO KIT. SE NAO COMPROVAR, SERA REMANEJADO PARA UMA
CATEGORIA NAO OFICIAL.

8. SEGURO ATLETAS & ATENDIMENTO MEDICO

A Organizacao da Prova possui um seguro individual para cada atleta e staffs da prova. A
cobertura é individual: Morte Acidental e Invalidez por Acidente no valor até R$ 20.000,00 e Despesas Médico
Hospitalares no valor de até R$ 3.000,00 (Esse valor podera ser variavel, de acordo com a seguradora
contratada). Para acionar e receber o seguro o atleta deve PREENCHER SEUS DADOS CORRETAMENTE NO
ATO DA INSCRIGAO e seguir os passos exigidos pela seguradora caso contrario ndo recebera o valor previsto da
cobertura.

A organizacgdo da prova comunicard oficialmente a autoridade de salde local sobre o evento, e
disponibilizara ambulancia para atendimento médico urgente, e encaminhara o atleta acidentado para o hospital
municipal mais préximo, que é:

HOSPITAL PUBLICO MUNICIPAL DE PAI_.MA(M ]
RUA FRANCISCO DE QUEIROZ, 411 — VILA CAMPOS — PALMACIA CE
MEDICO (S): OS QUE ESTIVEREM DE PLANTAO NO DIA DO EVENTO.

9. PROGRAMAGAO DESAFIO VERTICAL MTB XCM

CRONOGRAMA DO EVENTO

SEXTA — 25 AGOSTO
o 18:00H — Encerramento das Inscrigoes

QUINTA — 31 AGOSTO
e Congresso Técnico Online, Instagran Desafio Vertical, 20 horas.

QUINTA E SEXTA - 31/08 E 01 SETEMBRO
e 09:00 as 18:00 HS EM FORTALEZA

ENTREGA DE KITS Local: LOJA SPECIALIZED FORTALEZA
AV PADRE ANTONIO TOMAS, 850 — ALDEOTA — FORTALEZA ZE
e 20:00H - Congresso Técnico Online— Instagran Desafio Vertical;

SABADO 02 SETEMBRO
e 17:00H as 19:00H Vistoria Técnica
Local: Praca da Igreja Matriz, Centro — Palmacia CE
e 17:00H Entrega de Kits em Palmacia (ULTIMA CHANCE)
e 19:00H Encerramento da ENTREGA DE KITS em Palmacia CE

DOMINGO 03 SETEMBRO — NAO HAVERA ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA.

6H — Abertura da Secretaria de Prova, Concentracdo dos atleta, Vistoria técnica;
7H00 — Concentracao no grid e em seguida Largada Promocional

11HOO — Previsao de Premiagao Percursos Light & Sport (Com pddios formados)
14HO00 — Previsdo de Premiacdo Percurso Pro (Com podios formados)

16H — Encerramento das atividades
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*0BS. A Programacdo podera sofrer alteracoes caso a organizacao julgue necessario para o bom
andamento do evento.

10. ALINHAMENTO DAS LARGADAS (NA ENTRADA DA TRILHA)
A Largada da prova sera por categorias e obedecera a seguinte ordem de alinhamento:

o Percurso PRO: Elite Masculino; SUB-30, Elite Feminino, Master A1, A2, B1, B2, Dupla Masculina,
Open A e B;

o Percurso Sport: Masters C1, C2, D1, Masters Feminina A-B-C, Turismo A, B,C e Feminina, Dupla
Mista, Dupla Feminina, Nelore, E-bike;

o Percurso Extra: Gravel Bikes
o Percurso Light: Master D2, Iniciante Masculino & Feminino; Cicloturismo (Passeio).

o O Diretor de Prova ou o Delegado Técnico além de poder mudar a ordem de largada caso julgue
conveniente ele também pode declarar que houve uma largada falsa se, por alguma razdo, um
ou varios ciclistas forem prejudicados. A largada sera repetida assim que o problema for
solucionado.

o Caso a largada seja queimada a Direcao de Prova podera optar por aborta-la e repeti-la. Caso a
largada seja considerada valida, mesmo com a infracdo, o atleta que queimar a largada sera
punido com uma parada de, no minimo, 30 segundos e maximo de 5 (cinco) minutos na area de
largada ou ter o tempo da punicdao somado ao seu tempo final de prova. A punicao sera definida
pela Direcao de Prova.

o Sera obrigatoria a presenca do atleta na largada promocional neutralizada, caso contrario o
atleta nao largara.

11. NUMERACAO DOS ATLETAS E BIKES

e O atleta recebera antes da prova sua numeracao (costal e/ou bike) e adesivo de canote; onde ambos
sdo de uso obrigatorio.

e apenas a organizacao podera colocar ou retirar propaganda das placas, sob pena de multa e
desclassificacao do atleta;

e a mudanca na programacao visual da numeracdao (a placa ndao pode ser cortada ou ter adesivos
colados, por exemplo) obrigara o atleta a adquirir numeral novo (para aquisicio de cada numeral
R$25,00), estando sujeito a punicao ou desclassificacao.

e IMPORTANTE: o atleta recebera o numeral com chip instalado. Cada atleta sera responsavel pelo
numeral da sua bicicleta durante a prova. Se ele sair da bike o atleta deve leva-lo consigo durante a
prova pois o chip é que fara a marcacdo na chegada. Lembre-se: o atleta que estiver sem o numeral na
bike sera desclassificado imediatamente.

12. CRONOMETRAGEM & POSTOS DE CONTROLE (PCs)

e Além da cronometragem na linha de chegada teremos, poderemos ter em alguns pontos do percurso,
controle de passagem (PCs) que pode simplesmente anotar a numeracgao do atleta, ou se necessario, o
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atleta tera que parar a bicicleta e colocar o pé no chdo para receber a marcacao na placa da bike
(adesivo).

e Em PCs, com anotacao da numeragao dos atletas, o atleta deve ficar o mais visivel possivel para
conferencia do staff, e com adesivos de marcacao, o atleta recebera uma marcacao em seu numeral
para comprovar sua passagem. Receber a marcacao de passagem é de total responsabilidade de cada
atleta.

e Serao desclassificados automaticamente na conferéncia realizada na linha de chegada o atleta que
nao tiver a marcacao na placa ou que tiver a marcacao diferente da que ele deveria ter recebido.

e SO serdo marcados aqueles que respeitarem o procedimento acima. Tumultuar o trabalho dos fiscais
implicara na desclassificacao do atleta.

e A marcacao sera feita pelos comissarios respeitando a ordem de chegada dos atletas no local
determinado e demarcado.

13. HIDRATAGAO, ZONAS DE APOIO TECNICO (ZAT) E PONTOS DE ABASTECIMENTO AOS ATLETAS;

e Visando a preservacdao do meio ambiente junto as areas de Protecdao ambiental da serra de Palmacia,
a organizacao da prova, usara dentro dos percursos, o sistema de AUTO-ABASTECIMENTO POR
TAMBORES, sem uso de garrafas de agua, onde os atletas param e enchem seus respectivos
recipientes (garrafas ou mochilas de Hidratacao) com apoio de staffs. A organizacdo podera usar
garrafas em trechos de areas urbanas, com ponto de descarte.

e No percurso PRO 70 KM, teremos 1 (uma) Zona de Apoio Técnico (ZAT), na Localidade de Gado dos
Ferros, onde os atletas poderao receber apoio de suas equipes. O apoio sera feito exclusivamente nas
areas demarcadas pela organizacao. O apoio realizado fora da area demarcada desclassifica o atleta
imediatamente;

e O atleta que precisar parar sua bike na area de apoio devera fazé-lo fora da pista por onde estao
passando outros atletas para nao atrapalhar.

e 0 atleta ndo pode acessar a area de apoio na contramao da pista mas ele pode circular dentro da
area de apoio na area dos apoiadores, fora da pista.

e 0 integrante da equipe de apoio ndao pode correr ao lado da bicicleta. O apoio se resume em entregar
ao atleta o material permitido dando, no maximo, 2 passos. Caso isso ocorra o atleta podera ser
punido com adverténcia, multa, ser punido com acréscimo de até 5 (cinco) minutos no seu tempo de
prova ou ser desclassificado;

e nao sera permitido qualquer contato fisico entre apoiador e o ciclista;
e a equipe de apoio devera credenciar os seus integrantes com a organizacdo, caso assim seja
estabelecido. Cada integrante devera adquirir uma pulseira de credenciamento (valor R$ 20,00), para

assim esta habilitado a fornecer apoio aos seus atletas na Z.A.T.

Apenas as pessoas credenciadas poderdao permanecer na area de apoio (maximo 2 pessoas por equipe
e 1 por atleta);

e 0 apoio mecanico das equipes deve ser feito somente dentro da area de apoio. O reparo mecanico
pode ser feito pelo atleta, pela equipe e/ou terceiros credenciados;

e o0 atleta pode carregar pecas e ferramentas desde que nao cause perigo para ele e outros
competidores;
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e O reparo mecanico s6 podera ser feito fora da area de apoio pelo préprio atleta. Caso o apoio seja
feito por outro atleta (entrega de ferramenta ou peca por exemplo), os dois poderao ser
desclassificados, punidos com acréscimo de 10 minutos no tempo final ou multados, de acordo com a
decisdo do comissario responsavel;

e comunicacdo na pista: ndo é permitido nenhum tipo de comunicacdo (radio, celular, etc.) entre os
atletas e entre atletas e equipe. O atleta que estiver se comunicando sera automaticamente
desclassificado;

e CATEGORIA DUPLA: é permitido apoio entre os integrantes da dupla (agua, ferramentas, conserto,
etc.)

14. CONDUGCAO DA BIKE NO PERCURSO

Importante: em muitos trechos do percurso existe trafego de automoveis. Os atletas devem ter
atencao com o transito e trafegar somente pela direita, pois em provas de maratona é comum trafegar
por vias publicas.

ATENCAO! Os locais e trilha por onde passa o roteiro da competicio possuem fauna e flora
diversificadas, sendo latente a possibilidade do mesmo vir a se deparar no trecho percorrido com
animais peconhentos: cobras, aranhas, abelhas, maribondos, plantas, etc., que podera através de
mecanismos de autodefesa vir a causar acidentes, crise alérgica, bem como podera o atleta ainda
sofrer choques abruptos com galhos de arvores, buracos e depressoes existentes no trecho e no
percurso, assumindo, em vista do conhecimento prévio destas possibilidades, todos os riscos
decorrentes deste fator fortuito com relacao aos quais considera o prestador de servigo (organizadores
do evento) integralmente isento de qualquer responsabilidade.

15. SINALIZAGAO

O Desafio Vertical utilizara a marcacdo oficial UCI/CBC, adotada em provas oficiais (setas
pretas/fundo amarelo).
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I IMPORTANTE: As placas de PERIGO! DEVAGAR e MUITO PERIGOSO! DEVAGAR estarao sinalizando
trechos que realmente merecem atencgao e cuidado. E de inteira responsabilidade do atleta respeitar a
sinalizacdao demarcada.

Também poderdo ser usadas sinalizacdo complementar com placas maiores, spray, fitas bump e cal.
16. AREA DE EQUIPES

e A organizacdo reservara um espago para as equipes montarem suas tendas proximo ao evento.
Nestas areas é permitida a exposicao, comercializacdo ou demonstracao de qualquer produto durante
o evento dentro das tendas e/ ou na area de equipe.

17. PENALIZAGOES

o E obrigatorio o uso de capacete durante treinamentos e competicio.
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¢ O uniforme oficial de ciclismo compreende: camisa de manga curta ou longa (ndo é permitido uso de
camisas de selecoes nacionais, de qualquer pais, equipes mundiais que tenham cores do campedo
nacional de qualquer pais, as camisas de campedo mundial, etc.), bermuda ou bretelle, sapatilha /
ténis.

e Para a categoria DUPLAS (Masculina, Feminina e Mista) é obrigatdrio o uso de uniformes iguais pelos
atletas de cada dupla, e também, em hipotese alguma sera permitido conduzir o parceiro de dupla por
meio de corda ou elastico, sendo sumariamente desclassificada a dupla que se beneficiar deste
artificio.

e O uso de manguitos, perneiras ou calca comprida sé sera permitido mediante a apresentacao de
atestado médico que justifique tal uso, como por exemplo, em casos doengas na pele.

e O atleta que ndo estiver usando os equipamentos de seguranca sera desclassificado. Nao é permitido
usar fones de ouvido na trilha (treino e prova).

e Serao desclassificados os atletas que: fornecerem falsas informagoes, praticarem manobras desleais
com outros atletas, tiverem conduta anti-desportiva mesmo ndao sendo no momento da prova,
atalharem por caminhos nao permitidos ou pegar carona, trocar de bicicleta ou o atleta nao possuir
pelo menos um dos numeros de identificacdo durante a prova, estar acompanhado por terceiros no
percurso (inclusive animais de estimacdo), dar ou receber manutencao fora dos pontos oficiais de
apoio, largar fora da area de sua categoria, desrespeitar membros da organizacao, tumultuar o
trabalho da Organizacdo (desde a inscricao até a premiacdo), ndo apresentar todos os comprovantes
de passagem nos PCs de roteiro e outros previstos no regulamento da UCI, CBC ou FCC;

e E proibido o transito de motos, bicicletas nio inscritas e/ou outros veiculos de apoio no percurso da
prova, sob pena de desclassificacao do atleta acompanhado;

e Se o atleta ou sua equipe de apoio sujar os locais de parada e percurso podera ser penalizado
durante a prova e até mesmo durante treinos extra-oficiais;

18. RESULTADO DA PROVA E RECURSO

e Tao logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada categoria, os mesmos serao
anunciados, divulgados na internet e afixados para avaliacao dos atletas interessados. Recursos serao
aceitos durante a prova ou até 15 minutos apés a divulgacdo do resultado oficial. Passado este prazo,
o0 mesmo sera homologado pela Organizacdo e divulgado como oficial;

e Somente serao aceitos recursos por escrito (pegar formulario na secretaria) e acompanhados de um
pagamento a vista de R$ 100,00 na secretaria de prova. Caso seja julgado procedente, o deposito sera
devolvido.

Importante: Se depois da premiacao houver alguma correcdo de resultados a organizacao ndo sera
responsavel por fazer a entrega ou troca de prémios entre os atletas.

19. PREMIACAO - INFORMAGOES GERAIS
e IMPORTANTE 1: Para subir ao podio o atleta devera estar com uniforme da sua equipe,
preferencialmente. O atleta que estiver descalcos, de chinelo, sem camisa, ndao sera premiado e

perdera o prémio mas nao os pontos;

e IMPORTANTE 2: O atleta campedo pode levar ao podio sua bike para exposicao;
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e IMPORTANTE 3: O atleta que nao estiver no podio no momento da premiacao podera perder o
prémio (troféu), porém nao perdera os pontos adquiridos;

e IMPORTANTE 4: Todos os atletas que completarem a prova ganharao medalha de FINISHER na linha
de chegada.

20. PREMIACAO — TROFEUS & MEDALHA FINISHER

e Troféus de 1° a 5° colocado de TODAS as categorias, desde que se tenha no minimo 10 atletas
inscritos. Caso o numero de inscritos na categoria seja inferior (1 a 9 atletas), a premiacao podera ser
apenas de 1° ao 3° lugar.

e as Medalha s&o de FINISHER e para TODOS os atletas que concluirem a prova (todas as categorias e
percursos); SE NAO CONCLUIR, NAO RECEBE MEDALHA!

e Podera haver distribuicdo de brindes dos patrocinadores;

21. LINHA DE CHEGADA E PLACA NUMERAL DA BIKE E/OU COSTAL

e A linha de chegada e largadas poderao ser em posicoes diferentes.

e TODOS OS ATLETAS DEVEM APRESENTAR NUMERAL DA BIKE E/OU COSTAL. Todos os atletas que
receberem a bandeirada terao seus numerais da bike e/ou costal CONFERIDOS e RECOLHIDOS pela

organizacgao, se esta julgar necessario, antes da tenda de frutas e hidratagao.

Os atletas que desistirem na trilha devem devolver seus numerais na secretaria do evento ou para o
comissario / fiscal responsavel pelo local da desisténcia.

e Sugerimos aos atletas que escrevam no verso do numeral o nome e o telefone de emergéncia caso
seja preciso entrar em contato durante o prova.

22. TORCIDA NA TRILHA

e Em alguns trechos, é possivel o publico acompanhar o tramitar da prova, que podem ser em locais
pré-determinados pela organizagao ou ndo. O objetivo com isso é popularizar e valorizar a modalidade
para que o publico possa ver mais detalhes do mountain bike e as dificuldades que os atletas tem que
enfrentar.

e Aos atletas, pedimos que pecam aos membros de sua equipe e amigos (que conhecem a modalidade)
que orientem as pessoas na trilha durante a competicao.

e Existem fiscais de pista para orientar e garantir o bom andamento da prova mas é preciso uma
vigilancia constante de todos orientando as pessoas de como se comportarem.

e Para garantir a seguranca das pessoas e dos atletas a regra é basica: ndo andar dentro da trilha e
quando alguém for cruzar a pista procurar fazé-lo onde tiver um fiscal de pista para ajuda-lo.

e MUITO IMPORTANTE: nao encoste, corra o lado ou ajude o atleta durante a competicdao. Caso isso
aconteca o atleta sera automaticamente desclassificado (veja mais detalhes no item Apoio).

e Ao ouvir um apito fique atento pois ele pode indicar que atletas estdao vindo em condigoes de corrida
e a pista tem que estar livre.

: Y: (G RANKINGE.Y

' CONFEDERAGAO 2 \ !
((@f = | O [P NVAGIONAI
- - cicLISMo \ i
Federacao Cearense (A IS M |
de Ciclismo




14

M
r= Egﬁ F/57

(VERTICAL,
T~ =7 MARATHON

e Criancas devem estar acompanhadas dos pais ou responsaveis para orienta-los.
e Animais de estimagao nao serao permitidos dentro da trilha.
23. REGULAMENTOS E NORMAS

e Serao seguidos regulamentos e normas disciplinares da UCI (Unido Ciclistica Internacional), CBC
(Confederacao Brasileira de Ciclismo) e da FCC (Federacao Cearense de Ciclismo). Os mesmos estdao
disponiveis nas entidades.

24. PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

e A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma restricdo ao
uso de sua imagem deverao fazé-la por escrito antes da prova. Caso contrario, todas as imagens serao
tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer compensagao
financeira, por tempo indeterminado. Os fotografos serao devidamente credenciados e autorizados, e
poderao disponibilizar fotos gratuitamente ou comercializa-las por sites de fotos;

25. RESPONSABILIDADES E OBRIGAGOES

1) A organizacgdo, as pousadas, a Prefeitura Municipal, CBC, FCC, os promotores e patrocinadores
nao se responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por
qualquer traumatismo e/ou lesdes em atletas e assistentes causados por acidentes durante o
treinamento ou competicao;

2) E obrigacdo de cada atleta: levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a
competicdo. A titulo de apoio suplementar, a Organizacao fornecera agua potavel para cada
atleta inscrito, em postos de AUTO-ABASTECIMENTO e controle ao longo do percurso;

3) E responsabilidade de cada atleta participante:

e Ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As equipes
médicas que apoiam o evento prestardao somente os primeiros socorros e encaminhamento do
acidentado para um hospital mais proximo. Todas despesas hospitalares correrao por conta do
acidentado;

e Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservacao da natureza nao jogando lixo no
percurso;

e Levar agua e alimentagdo que garanta auto §uficiéncia durante as provas; no qual recomendamos
uso de mochila de hidratacao nos percursos PRO, SPORT e GRAVEL.

e Receber, quando houver, a marcacao nos Controles de Passagem (anotacdo ou marcacgao na placa da
bike) e apresenta-las na chegada.

IMPORTANTE: Casos omissos serdao julgados pela Direcdo de Prova e comissarios responsaveis. A
organizacao do evento se reserva no direito de alterar a data e local da realizacao das provas com 7
dias de antecedéncia, como qualquer outra clausula e/ou condigdes do presente regulamento com 24
horas de antecedéncia ficando ajustado que toda a divulgacao de eventuais alteracdes serdo feitas
através das redes sociais oficiais do evento.

Para dirimir qualquer duvida oriunda do presente, fica eleito o foro da comarca mais préoxima.
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Palmacia, 01 JULHO de 2023.

DESAFIO VERTICAL SPORTS
EMPRESA DE ORGANIZAGCAO

DIRETOR GERAL: EDILBERTO RODRIGUES CAMPELO (85) 9.99775074

DIRETOR DE LOGISTICA E OPERACIONAL: GERISVALDO FERREIRA

DIRETOR TECNICO MTB: JYMMY LIMA

DIRETOR DE TRILHA: JYMMY LIMA

DIRETOR FINANCEIRO: EDILBERTO CAMPELO

DIRETOR DE PROVA 1: GERISVALDO FERREIRA

DIRETOR DE PROVA 2: PEDRO HENRIQUE QUEIROZ (Z.A.T.)

CRONOMETRAGEM: JUNIOR MENDES / TEMPUS CRONO )

APOIO INSTITUCIONAL: PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMACIA E SECRETARIAS MUNICIPAIS
COMISSARIO ESTADUAL DA FCC: EDUARDO LOPES;
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TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ATLETA
DATA DO EVENTO: 03/SETEMBRO/2023 — PALMACIA CE

ENTREGA OBRIGATORIA, IMPRESSO E ASSINADO, PARA RECEBIMENTO DE KIT
+ 2 KG DE ALIMENTOS

Eu, , no perfeito uso de minhas
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: 1. Estou ciente de que se trata de uma corrida de bike
por trilhas, esporte de risco e de grande esforco fisico; 2. Sou responsavel pelo meu estado fisico, mental,
equipamento pessoal e por equipe, utilizados durante esta prova e estou ciente que nao existe nenhuma
recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas. 3. Li, conheco, aceito e me submeto
integralmente a todos os termos do regulamento do evento, disponivel na pagina de internet no dominio da
empresa de de inscricOes ticketride e fan page oficial, declinando, expressamente, que todas as normas e regras
constantes sdo pautadas pelo equilibrio e bom senso, e nao posso, assim, alegar futuramente nao concordar com as
mesmas. 4. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa qualquer falta grave. Excluo meu direito de reclamacado sobre tais aspectos da prova em
qualquer 6rgao civil ou militar e/ou Tribunal. 5. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos,
para fins de divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacdo, sem geracao
de 6nus para, Organizadores, Midia, Patrocinadores e Apoiadores. 6. Compreendi e estou de acordo com todos os
itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagdo nesta PROVA. 7.
Declaro ter ciéncia que menores de 18 anos so participardo da prova com a autorizagao expressa de seu responsavel
legal que respondera pelos atos, sejam eles intencionais ou por desconhecimento e ainda solidario as atitudes
isoladas dos demais integrantes e as decisdes tomadas em regime de maioria pela equipe, assumindo total
responsabilidade caso infrinjam legislacdes de ambito municipal, estadual ou federal. 8. Assumo, por minha livre e
espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participacdo nesta PROVA (que incluem
possibilidade de invalidez e morte), isentando os organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer,
advindos da participacao nesta PROVA/EVENTO.

PALMACIA, de de 2023.

Assinatura do Atleta:

Numero Identidade do atleta:

Contato para emergéncia: Fone:

Assinatura do responsavel (se menor de 18 anos) :
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