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CIRCUITO DESAFIO VERTICAL TRAIL RUN 2023

1. INTRODUGAO & REGULAMENTO TECNICO

A 52 Etapa do Circuito Desafio Vertical Trail Run 2023, serd em um
novo formato, desta vez em um circuito de aproximadamente 6km/200m, e
sera realizada no sabado dia 25 de novembro de 2023 no Municipio de Pacoti
CE, e tera largada inicial prevista para as 14:00 hs no Hotel Nosso Sitio, em
qualquer condicao climatica que se encontrar, desde que com anuéncia
explicita da organizacdao, e com classificacdo final extra, valida para
pontuacao no ranking do circuito.
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Caso haja necessidade logistica, a largada podera sofrer alteracdes, e
podera ser reprogramada no dia da prova, informada a todos com as devidas
justificativas e fundamentagoes.

Este regulamento foi revisado e atualizado em 18 de outubro de 2023. A
organizagao pode alterar ou ajustar de acordo com as necessidades o contetdo
deste regulamento a qualquer momento sem aviso prévio até 72hs antes da
largada.

Poderdo participar do circuito Desafio Vertical Trail Run, atletas de
ambos 0s sexos regularmente inscritos.

Todos os competidores e seus respectivos responsaveis sao
obrigados a ter conhecimento deste regulamento. Ao solicitar a inscricao
o competidor deve ler o documento. Os inscritos na competicao estao
automaticamente de acordo e aceitam todos os termos deste regulamento.

Portanto monte sua estratégia de percurso e categoria, e se esta
pontuando no Circuito 2023, analise estrategicamente sua pontuacgao
e 0 que vocé pode conquistar como bonus extra para o ranking final.
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1.1 - DA MODALIDADE:

Trata-se de uma corrida de TRAIL RUN EM UM CIRCUITO, onde os
participantes deverao transitar a pé por um trilha em uma propriedade privada,
em terreno acidentado com obstaculos naturais e serdo submetidos as
condicOes proprias da modalidade.

1.2 - CIRCUITO COM DISTANCIA UNICA DE 6 KM:

O EVENTO DESAFIO TRAIL RUN 6 HRS sera realizado no formato de
circuito, com trilhas, singletracks, obstaculos naturais, subidas e descidas, onde
o objetivo € completar o maior nimero de voltas no circuito dentro do
prazo 06 horas. Em caso de empate no nimero de voltas, o critério de
desempate sera definido pelo atleta ou equipe que terminar na frente, isto é
com menor tempo.
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1.3 — DAS REGRAS GERAIS PARA OS PARTICIPANTES

1.3.1. E de exclusiva responsabilidade de o participante estar bem preparado
para a prova e gozar de boa salde em geral e condicoes fisicas.

1.3.2. A organizacdo, através dos fiscais autorizados, reserva-se ao direito de
interromper a participacao dos atletas que considere que estao colocando em
risco sua integridade fisica. Se nao atender, serd desclassificado e a
responsabilidade de continuar e do proprio participante.

1.3.3. A organizagao disponibilizara ambulancia e equipe médica para
assisténcia médica extra-hospitalar a quem necessitar. O participante
tem conhecimento das possiveis consequéncias da pratica de atividade deste
tipo, portanto, devera assumir e ser responsavel de qualquer gasto relacionado
a emergéncias médicas, salvo aqueles cobertos pelo seguro do participante.
Caso seja necessario, para continuar com os primeiros socorros, seréo
transportados ao hospital mais proximo. E fundamental que cada
participante complete todos os dados de inscricao e coloque no campo
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observacoes os dados de seu plano de saide e um telefone de
emergeéncia.

1.3.4. O participante tem a obrigacao de conhecer e respeitar estas
regras da competicao.

1.3.5. O participante tem a obrigacao de conhecer, defender e
respeitar o meio ambiente em que se realiza o evento. O nao
cumprimento desta regra, pode ser motivo de desclassificacao podendo chegar
a exclusao da competicao.

1.3.6. O participante que abandonar a competicao esta obrigado a devolver o
chip, além de comunicar os fiscais de seu abandono.

1.3.7. Esta disponivel neste, e nas redes sociais do evento e grupo oficial de
aplicativo de mensagem, o percurso da prova com a quilometragem
aproximada final. Em caso do participante se perder por nao observar a
marcacao ou indicagées da organizacao, o mesmo sera responsavel de
retomar o percurso. A organizacao nao € responsavel em caso do atleta se
perder ou desviar do percurso marcado na competicao.

1.3.8. O percurso podera ser modificado antes ou inclusive durante o
desenrolar da corrida por motivos de seguranca dos participantes ou
outras circunstancias que a organizacao demande. Caso a decisao seja
tomada antes da largada os corredores serao expressamente notificados. Caso
a decisdo seja tomada durante a corrida, os participantes serao informados no
posto de controle anterior a modificagao.

1.3.9. O percurso estara sinalizados com setas, fitas bump, placas, tintas
spray (biodegradavel), cal, em quaisquer partes que sirvam para orientar a
direcao dos atletas. O atleta deve ter atencao redobrada em bifurcacoes e
singletracks. O arquivo GPX do percurso, podera ser liberado, quando
a organizacao julgar necessario, e informado a todos publicamente.

- FICA PROIBIDO (X) AOS ATLETAS ARRANCAR, DANIFICAR,
DERRUBAR E LEVAR PLACAS DE SINALIZACAO, FICANDO PASSIVEIS
DE PUNICAO E DESCLASSIFICACAO.

1.3.10. As imagens que se obtenham na corrida poderao ser utilizadas
pela organizacao e pelas empresas patrocinadoras para fins de
publicidade do evento e de seus produtos.

1.3.11. Responsabilidades: Ao inscrever-se individualmente e assinar a ficha,
ou em grupo, através de um responsavel, o participante aceita o presente
regulamento e declara:

Estar fisicamente apto para a competicao.

Conhecer as informagdes do percurso.

Esta ciente dos protocolos de saude;

Esta consciente dos riscos que a atividade proporciona.
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e Conhecer as dificuldades para realizar resgates em alguns
pontos do percurso.

e Saber inclusive que havera lugares que nao existe acesso de
veiculos.

e Conhecer as caracteristicas do terreno e os possiveis riscos de lesoes
como torgdes, luxacao e fraturas. E que por razoes de seguranga, a
organizacao priorizara emergéncias médicas, considerando-se
casos que podem gerar risco de morte, podendo entao
demandar mais tempo as lesoes mais simples.

e Eximir a Organizacao, empresas, os proprietarios das terras por que
passe a corrida e os patrocinadores de toda responsabilidade por
acidentes pessoais; danos e perdas de objetos.

1.3.12. O percurso sera em uma propriedade privada e apenas terdao
acesso ao circuito, atletas devidamente inscritos na prova, com
nimero de peito, ou pulseiras de identificacao e chip valido.

ATENCAO: PESSOAS NAO INSCRITAS, OU AVULSOS (VULGO PIPOCA),
SERAO BARRADAS E NAO PERMITIDO A ENTRADA NO LOCAL, E SERAO
CONVIDADOS A RETIRA-SE DO EVENTO, E AINDA SERAO IDENTIFICADOS,
E FUTURAMENTE PODERAO SER VETADOS E BANIDOS DE PARTICIPACAO EM
EVENTOS DA ORGANIZACAO DO DESAFIO VERTICAL.

1.3.13 Apos receber a bandeirada de chegada, o atleta nao podera
continuar circulando pelo trajeto.

1.3.14 E proibido impedir a ultrapassagem de forma desleal e
antidesportiva. E proibido "ziguezaguear" a frente de outros ATLETAS
durante a disputa.

2 —DAS CATEGORIAS & PREMIACAO:
O percurso € Unico e as categorias estdo divididas e descritas como abaixo:

SOLO Masculino/Feminino — Geral & Faixa Etaria
Premiagao 1° ao 5° Lugar Geral e 1° ao 3° Lugar na Faixa Etaria (40 atletas
premiados)

- 18 até os 29 anos

- 30 até os 39 anos

- 40 até os 49 anos

- 50 até os 59 anos

- Acima 60 anos

(Anos completados para o 31-12-2023)

DUPLA MASCULINA - Geral 1° ao 3° Lugar (6 atletas premiados)
Categoria com dois atletas do sexo masculino com idade acima de 16 anos, que
podem se revezar durante as 6 hs de prova.

DUPLA MISTA - Geral 1° ao 3° Lugar (6 atletas premiados)
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Categoria com dois atletas de sexo diferentes, que podem se revezar durante
as 6 hs de prova.

DUPLA FEMININA - Geral 1° ao 3° Lugar (6 atletas premiados)
Categoria com dois atletas do sexo feminino, que podem se revezar durante as
6 hs de prova.

QUARTETO MASCULINO - Geral 1° ao 3° Lugar (12 atletas premiados)
Categoria com quatro atletas do sexo masculino, que podem se revezar durante
as 6 hs de prova.

QUARTETO MISTO - Geral 1° ao 3° Lugar (12 atletas premiados)
Categoria com o minimo de dois atletas do sexo feminino e os demais
atletas do sexo masculino, que podem se revezar durante as 6 hs de prova.

Assim, premiaremos ao todo 82 atletas do 1° AO 3° LUGAR!

A idade minima permitida para participar da prova sera 16 anos. Mas, os
menores de 18 anos deverdao obrigatoriamente apresentar termo de
responsabilidade assinado pelo pai ou responsavel, e que devera ser
apresentada no momento da retirada do kit.

3. CLASSIFICAGAO & PONTUACAO NO RANKING.

e Para efeito de ranking, os atletas SOLO que subirem ao pddio na
premiagdo geral, serdo classificados em suas respectivas FAIXAS
ETARIAS;

e A pontuacdo de cada categoria no ranking seguird a mesma pontuacao
do regulamento geral do circuito; no entanto, na categoria dupla, a
pontuacdao sera dividida por 2, na categoria quarteto, sera
dividida por 4, SEMPRE COM ARREDONDAMENTO PARA CIMA.

e Os pontos ganhos por cada atleta serao acrescidos na sua pontuacao de
classificacdo do circuito, referente as quarto etapas anteriores do
realizadas, funcionando como um bonus extra; O ATLETA PORTANTO
DEVE FAZER SEU PLANEJAMENTO;

e ATLETAS SOLO, que ultrapassarem 8 voltas no circuito, nas 6 hs
de prova, receberao 15 pontos extras, pois a distancia e
altimetria realizada EM 6 HORAS, sera considerada um
PERCURSO ULTRA, dentro de circuito.

e Caso o atleta tenha mudado de percurso no decorrer do circuito,
a pontuacao extra sera acrescida a categoria do percurso com
mais participacoes;

e A Medalha de FINISHER sera para todos que cruzarem a linha de
chegada, COMPLETANDO NA INTEGRA AS 6 HS DE PROVA EM
QUALQUER CATEGORIA DENTRO DO NUMERO MINIMO DE
VOLTAS EXIGIDO.
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e EQUIPES & ASSESSORIAS, com mais de 10 atletas inscritos,
concorrem a troféus de:

- Maior Equipe (mais atletas inscritos)
- Equipe mais animada (com maior animagao);
- Equipe revelacao (destaque na etapa);

Os corredores deverdo OBRIGATORIAMENTE estar presentes na
cerimbnia de premiacao para receber o troféu. N3o serdo entregues
premiacoes para terceiros.

As medalhas sao de FINISHER, e para todos aqueles que cruzem a
linha de chegada e que tenham completado o seu percurso na integra
dentro do tempo limite maximo determinado neste regulamento.

Eventuais recursos quanto a classificacao final deverao ser feitos por escrito,
a Organizacao, mediante pagamento de taxa de R$ 100,00, até 30 minutos
apos a divulgacao dos resultados no local da prova.

Os resultados extra-oficiais serao divulgados apds o termino da prova e
serao publicados no site da cronometragem até 48 horas apds o evento e
oficialmente, com possiveis correcoes, apos 10 (dez) dias Uteis do evento.

4. CAMISETA OFICIAL DO EVENTO E NUMERO DE PEITO DOS
PARTICIPANTES

A camisa oficial do evento ndo é de uso obrigatério. O nimero
de peito é obrigatorio, e devera estar VISIVEL na frente, nao ter
cortes, sem dobraduras. Atleta sem namero de peito, estara
automaticamente desclassificado.

No entanto, é OBRIGATORIO AOS ATLETAS DAS CATEGORIAS
DUPLAS E QUARTETOS CORREREM COM BLUSAS IGUAIS, como ideia
de EQUIPE.

o

TRAIL RUN
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5. DOS SERVICOS DE ASSISTENCIA, HIDRATACAO & ITENS
OBRIGATORIOS.

- A organizacao disponibilizara 1 (um) posto de hidratacao durante a prova,
localizado na arena de largada e chegada, onde a cada volta, o atleta se
abastece ou recebe apoio de sua equipe na area delimitada.

Havera uma ZONA DE APOIO TECNICA para os atletas, onde estes,
podem receber apoio de hidratacao, alimentacao e afins, da sua
equipe.

Podera haver credenciamento, cadastro, por parte da organizacao, de
quem sao os staffs de cada equipe, que poderdao da apoio aos atletas
durante a prova.

Caso seja utilizado algum recipientes descartaveis no posto de hidratacdo ou na
area de apoio das equipes, como copos ou garrafas; o descarte deve ser
no proprio ponto de hidratacao, sob pena de desclassificacao se voltar
ao percurso com o recipiente fornecido;

- Havera servico de assisténcia médica, via ambulancia ou equipes de socorro
na arena de Largada e Chegada, e staffs e fiscais a pé, dentro do percurso.

HIDRATACAO - A Organizacdo tem total autonomia para decidir por
qualquer sistema de Hidratacao que tenha como objetivo a
preservacao e a limpeza dos espacos naturais que a prova venha a
passar, podendo ser feita com uso de garrafoes, tambores,
vasilhames, garrafas, copos de plastico ou aluminio fixos, etc. A
hidratacdao da prova sera feita por auto abastecimento, ou seja, o atleta
se abastece nos locais de hidratagao.

5.1 E opcional o uso de mochila de hidratacdo (inclui-se colete) e
cintas, ou qualquer outro sistema de hidratacao durante a prova.

5.2 E OBRIGATORIO, USO DE lanterna de Cabeca (HeadLamp) a partir
das 17:00 hs para todos os atletas. Duplas e quartetos podem revezar
o uso de lanternas de cabegca, no entanto recomenda-se ter sempre
uma unidade de reserva ou mais.

A seguir um check-list de alguns equipamentos importantes e
recomendados para a pratica de trail run (distancias acima de 10km):

1) Ténis com grip (cravos);

2) Bermuda com bolso, top, e camiseta da prova ou da equipe

3) Mochila, cinto de hidratacao, garrafa térmica;

4) Manta térmica;

5) Apito;

6) Lanterna de cabeca (para provas com trechos noturnos);
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7) Meiao de compressao;

8) Viseira;

9) Reldgio gps carregado;

10) Celular e dinheiro trocado;

11) Copo retratil (pra nao usar os copos plasticos e assim reduzir o
impacto ambiental);

12) Bastao de caminhada em trilha;

6. DAS SANCOES

e Os participantes ndao podem ser acompanhados por outras pessoas,
dentro do percurso da prova, podendo o corredor que infringir essa
regra ser desclassificado.

e SERA DESCLASSIFICADO IMEDIATAMENTE O ATLETA QUE
DESCARTAR QUALQUER LIXO NA TRILHA;

e Nao percorrer todo o percurso oficial, obtendo uma vantagem, podera
ser motivo, a avaliagdo do Diretor Técnico a saber:

-Tempo adicional se o erro for involuntario. O tempo de penalizagdo sera
definido pelo Diretor Técnico da prova.

- Desclassificacao se considerar que a falta foi voluntaria e o corredor obtiver
vantagem.

7. DA LARGADA, CLASSIFICAGAO, NUMERO DE PEITO & “CHIP DE
CONTROLE"

As largadas serao feitas pontualmente as 14hs, por alinhamento
separando Solos, duplas e quartetos, em minutos distintos. Nas categorias
Dupla Mista e Quarteto Misto quem larga é a atleta Feminina.

Durante a prova sera desclassificada a equipe que tiver algum
atleta circulando pelo circuito, fora de sua volta, no horario da largada,
durante a prova ou fora da hora permitida pela organizacao para
reconhecimento.

O horario para reconhecimento do circuito que devera ser
cumprido a risca, das 09 hs as 11 hs de sabado, 25 de novembro.

Para a classificacdo na competicdo, um sistema automatico de
cronometragem através de um chip Identificador que o corredor tera que levar
durante toda a competicdo, do jeito que lhe sera indicado.

O tempo de todos os atletas que participarem da prova sera
cronometrado por uma empresa de Cronometragem esportiva e informado
posteriormente, desde que o atleta tenha observado as normas previstas neste
regulamento.
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A prova tem uma quantidade “minima de voltas por ATLETA”, que é o
percurso minimo necessario para ser considerado FINISHER, e assim concluir
oficialmente a prova.

Assim as respectivas voltas minimas inicialmente de cada percurso sao:

e SOLO — MINIMO 3 VOLTAS cada atleta (aprox. 18KM);
e DUPLA — MINIMO DE 2 VOLTAS cada atleta (aprox.12KM);
QUARTETO — MINIMO DE 1 VOLTA cada atleta (aprox.6KM);

Nas Duplas e quartetos, s6 podera haver revezamento, apos o atleta
ter completado sua quantidade minima de voltas.

Caso o (a) ATLETA SOLO NAO COMPLETE O MINIMO DE VOLTAS, O MESMO
serd automaticamente eliminado da prova (NAO RECEBE MEDALHA
FINISHER); no caso de DUPLAS ou QUARTETO, caso algum atleta da
Equipe n3o complete o minimo de voltas, a EQUIPE ESTA
DESCLASSIFICADA.

Estas quantidade minima de voltas e revezamento, poderao ser
ajustadas pela organizacao, antes ou no decorrer da prova, assim, se
julgue necessario.

PORTANTO O atleta que nao cumprir esta quantidade minima de
voltas no circuito, estara desclassificado, e nao recebera medalha de
finisher.

A organizacao tem autonomia de revisar o percurso e a
quantidade minima de voltas, desde o0 momento da afericao real e
definicao do percurso, até no decorrer da prova, por razoes climaticas
ou quaisquer circunstancias que entender necessario.

O atleta fica ciente que devera conferir os dias, horarios e os locais para
realizar a retirada do chip de cronometragem, juntamente com o kit atleta.

O atleta que nao retirar o seu chip na data e horarios estipulados fica
ciente que renuncia ao direito de ter cronometrado seu tempo.

O uso do chip é obrigatdrio, acarretando na desclassificacdo do atleta
quando se observar por algum fiscal a falta do uso do chip.

O CHIP SERA ANEXADO NO NUMERO DE PEITO, E DEVE SER
FIXADO NA PARTE FRONTAL DA CAMISA, E O ATLETA FICA PROIBIDO
DO MESMO SE APROXIMAR DA TENDA DA CRONOMETRAGEM. Caso o
atleta se dirija a tenda de cronometragem, o mesmo deve deixar seu
numero e chip em um local distante, para evitar leituras equivocadas
e interferir no resultado da prova.
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A utilizagao inadequada do chip pelo atleta acarreta a ndao marcagao do
tempo, isentando a Comissao Organizadora, e a empresa de
Cronometragem esportiva na divulgacao dos resultados.

7.1 NUMERO DE PEITO (VISIBILIDADE OBRIGATORIA)

E proibido o atleta largar ou ceder o seu nimero de peito e chip
para outro atleta. Se isso ocorrer, a organizacdo desclassificara o
participante e esta isenta de qualquer responsabilidade e ou necessidade de
atendimento a ele.

O NUMERO DE PEITO DO ATLETA E SUA IDENTIFICAGAO, E
DEVERA FICAR NA PARTE FRONTAL DA CAMISA, VISIVEL PARA
TODOS DA ORGANIZACAO, CRONOMETRAGEM, STAFFS, FOTOGRAFOS
E FISCAIS.

O ATLETA SEM NUMERO DE PEITO VISIVEL, SERA ADVERTIDO, E
NAO TERA FOTOS OFICIAIS DO EVENTO DISPONIBILIZADAS NEM
DIVULGADAS.

CASO O ATLETA PERCA O SEU NUMERO DE PEITO, ESTE
SOMENTE PARTICIPARA DA PROVA, ADQUIRINDO UM NOVO NUMERO
& CHIP, JUNTO A CRONOMETRAGEM, VALOR R$ 35,00.

Todos os atletas receberao um envelope lacrado contendo suas
informagdes na etiqueta, um chip descartavel, um numero de peito e um
saquinho com 4 alfinetes;

. Nao esquega seu chip e numero de peito.

. Nao o troque com outro corredor.

. Nao o cologue num lugar diferente do indicado pela organizacao.
. Devolva-o quando a competicao tiver acabado.

SUGESTOES GERAIS: Ao receber o envelope com o chip, verifique que o
nlimero coincida com o nimero de corredor designado nas listas.

O CORREDOR NAO PODE CRUZAR A LINHA DE CHEGADA SEM
NUMERO DE PEITO E SEM CHIP, E ASSIM NAO TERA NENHUM
REGISTRO NOS RESULTADOS FINAIS DA PROVA. ESTA CLAUSULA
NAO CABE RECURSO.

7.2 NOME DE EQUIPES - OBRIGATORIO

Todo atleta deve ter um nome de EQUIPE, e Cada EQUIPE de corredores
(DUPLA OU QUARTETO) deve nomear a EQUIPE e um lider, que devera ser
0 Unico contato com a organizagdo. O Lider sera responsavel por sua equipe,
que sera identificada por um nome especifico (nome da equipe ou clube,
patrocinador, etc.).

7.3 TROCAS E REVEZAMENTOS DE DUPLAS E QUARTETOS
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7.3.1 - O revezamento entre os atletas de duplas e quartetos é livre,
ficando a critério dos mesmos definir a sequencia, quantidade e horarios para
realizar as trocas, levando em consideracao o minimo de voltas exigido.
N3o é permitido, em hipdotese alguma, trocas fora do local de
revezamento determinado pela organizacao. A dupla ou quarteto que
trocar de atleta fora dessa area sera automaticamente desclassificada, sem
direito a apelagao.

7.3.2 - As trocas (para revezamento de duplas e quartetos) serao
permitidas somente na area de troca estipulada pela organizacdo a partir de
60min de prova e realizado o minimo de voltas do atleta, e se encerra
o revezamento 60min antes do final;

733-E obrigatdrio a participacao de todos da equipe, presentes;

7.3.4 - Caso haja formacdo de fila no FUNIL de trocas na area
demarcada pela organizacao o atleta devera aguardar sua vez. Aqueles
que tiverem que sair do circuito por desisténcia ou qualquer outro motivo, nao
completando a volta, devera comunicar a equipe de cronometragem e
serao considerados desistentes, mesmo que estejam em equipes.

7.3.5 — Para o Revezamento de Duplas e Quartetos, havera uma PULSEIRA
com modelo e cor definido pela organizacdo, proximo ao evento, podendo ser
uma fita, “chip”, pulseira, tornozeleira ou outro. No ato da troca, o ATLETA
que estiver no circuito devera entregar a “pulseira de revezamento” da dupla ou
quarteto ao proximo ATLETA. Ambos os ATLETAS deverao estar parados.

Havera uma linha demarcada pela organizacao para retirada da
“pulseira de revezamento”. O ATLETA devera passar a “"PULSEIRA de
revezamento” somente no local de troca, apos essa linha. O ATLETA so
podera entrar na pista com a “pulseira de revezamento” colocado no
local indicado pela organizacao. No caso de ser uma tornozeleira ou
pulseira, o ATLETA nao podera retirar essa “pulseira de revezamento”
antes da linha de troca. Caso algum atleta retire antes da linha, a
equipe levara penalizacao de uma volta a ser descontada do total de
voltas da dupla ou quarteto. A PULSEIRA SEMPRE DEVERA esta em
local VISIVEL, nao encoberta por vestimentas.

7.3.6. - SO sera permitido a entrada na area de trocas e na pista, o atleta que
estiver a placa numeral devidamente afixada na parte FRONTAL DA SUA
CAMISA. Tome cuidado com sua “pulseira de revezamento”, pois ele
nao podera ser substituido em caso de dano ou perda.

7.4 APOIO DAS EQUIPES

7.4.1 - Qualquer apoio para o ATLETA, alimentar, de hidratacdo ou de
equipamentos, sera exclusivamente de responsabilidade do atleta ou de
cada equipe. A drea de apoio serd na area de concentracao das equipes
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proximo a linha de largada/chegada. O apoio alimentar se resume a alimentos
ou bebidas para consumo exclusivo do ATLETA, durante o tempo de prova.

7.4.2 - Nao sera permitida a montagem de qualquer estrutura de equipes fora
da area determinada pela organizacao. (item desclassificatorio)

7.4.3 - Cada equipe ou atleta solo tera direito a montar no maximo no espaco
determinado pela organizacao,

7.4.4 — Nenhum veiculo sera autorizado a ficar na area determinada para as
equipes.

7.4.5 - Nao sera permitido o uso de aparelhos de som que nao seja da
organizacgao.

7.4.6 - A montagem de tendas devera ser respeitada o limite de
horario de inicio e término divulgado pela organizacao (SABADO ATE
AS 13HS).

7.4.7 - Nao sera permitido entrada com bebidas, coolers, isopores e
garrafas de vidro no local.

7.4.8 — Proibido uso de churrasqueiras ou quaisquer outro
eletrodoméstico para preparo de comidas;

7.4.9 - Toda equipe devera ser responsavel pela coleta e descarte do
seu lixo.

7.5. TERMINO DA PROVA / NUMERO DE VOLTAS

A competicao sera encerrada 6 horas apds a largada, sendo que
a prova estara encerrada para todos os atletas que passarem pelo
controle apds esse periodo estipulado. Os competidores que abrirem
suas voltas antes do fechamento das 6 horas, tera sua ultima volta
computada.

7.2 - A organizacdo da prova podera interromper a prova quando julgar
necessario, por quaisquer motivos que achar necessario. Valendo o resultado
da ultima volta completada

7.3 - Na categoria DUPLA MISTA E QUARTETO MISTO quem larga
inicialmente é a atleta Feminina.

8. CLIMA

Caso a organizacdo considere que as condicdes climaticas ou outras
contingéncias que coloquem em risco a integridade fisica dos participantes,
podera acontecer a postergacdao da prova ou do horario de largada ou a troca
de seu percurso. Em ambos os casos nao se reembolsara nem parcial
nem integral nenhuma inscrigao.
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9. DAS CONDICOES ESPECIAIS
9.1 - COMUNICAGCAO:

Considera-se como meio oficial de comunicacao as redes sociais
do instagram e facebook, o grupo oficial de mensagens do app e o site
da empresa de cronometragem.

O participante devera consultar periodicamente a fan page ou instagram,
a fim de estar informado acerca das gerais e possiveis modificaches no
regulamento que poderdo ser feitas até 72 hs antes da largada do evento se
houver necessidade técnica, pois A ORGANIZACAO se reserva o direito de
alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as
necessidades do EVENTO, informando oficialmente estas alteracdes até a data
de retirada do Kit do atleta.

PARA COMUNICAGAO COM ORGANIZAGAO EM FORTALEZA CE,
HORARIO COMERCIAL:

E-mail: edilberto.campelo@gmail.com Fone (85) 99775074

9.2- SEGUROS:

Os corredores, durante a prova, estao segurados com uma apdlice de
acidentes pessoais cujas condigdes particulares contém:
Cobertura: Morte Acidental e Invalidez

Ambito da cobertura:

Somente durante a participacao do evento, nao cobre o risco de
itinerario. Qualquer gasto superior ao mencionado e por conta do participante.

A Comissdo Organizadora ndo se responsabilizara por acidentes que por
ventura possam ocorrer, antes, durante ou apds a competicdao, prestando
apenas 0s primeiros socorros que se fizerem necessarios.

10. DAS INSCRICOES: vagas, prazos de lotes e valores.

Limitada a 250 vagas até a data de encerramento das inscrigoes.
A organizacao pode acrescentar vagas extras, caso seja suportavel pela
logistica da prova e circuito.

As inscricoes serao online, por site, com taxa administrativa, e
atraveés de planilha para grupos.

Assessorias e Equipes, podem entrar em contato com a
organizacao, para terem cupom de desconto para inscricoes em
grupo, através de inscricoes online.
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Sao 4 opcoes de KITS para atletas. A diferenca entre KIT
BASICO & os demais KITs, é tao somente os produtos alusivos ao
evento, os demais servicos e beneficios, sio os mesmos, sem
distingao!

O KIT do atleta é composto por um nimero de peito, camisa
esportiva, boné ou viseira (apenas KIT PRO ou MASTER), chip e
eventualmente produtos de parceiros.

10.1 A taxa de inscricao para a Corrida é individual e esta baseada no
valor de inscricdao do PERCURSO LIGHT DO CIRCUITO, ou seja, é por
cada atleta inscrito, sendo 2 lotes com prazo distintos.

Os KITS PRO E MASTER, no segundo LOTE podem ser limitados,
ficando esgotados a qualquer momento sem aviso prévio.

VALORES INDIVIDUAIS & LOTES

KIT ATLETA 1° LOTE (ATE 10/11) 2° LOTE (ATE 20/11)
KIT BAS',,ICO R$ 130,00 R$ 140,00
KIT PRO CASUAL (c/Camisa) R$ 160,00 R$ 170,00
KIT PRO BONE OU VISEIRA R$ 160,00 R$ 170,00
KIT MASTER R$ 190,00 R$ 200,00

(c/Camisa + Boné ou Viseira)
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A'I,'EN(;ﬂO: Os atletas de DUPLAS & QUARTETOS podem optar em KITS
BASICOS OU PRO alternadamente, pois a inscricdo € INDIVIDUAL.
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Exemplo, em uma dupla, 1 atleta pode escolher KIT BASICO e o outro
atleta KIT PRO; da mesma forma no quarteto.

ATENCAO: NO CASO DE DUPLAS E QUARTETOS, E OBRIGATORIO A
INSERCAO DE UM NOME DE “EQUIPE”, E A INSCRICAO DA EQUIPE
SOMENTE ESTARA EFETIVADA APOS A CONFIRMAC’\RO DE INSCRICAO
E PAGAMENTO DE TODOS OS ATLETAS QUE COMPOEM A EQUIPE.

Obs: Poderemos durante as inscricdes online disponibilizar servicos ou produtos
extras, com empresas ou prestadores parceiros, para maior comodidade ou
beneficio aos atletas, onde serao cobrados valores promocionais extras
nao inclusos no valor de inscricao, ficando o atleta a decidir se utiliza
ou nao no ato da inscricao.

Nao havera reembolso do valor da inscricdo caso o participante nao
comparega ao evento. Caso o atleta desista de participar do Desafio até a data
de 10 de novembro de 2023, havera uma restituicao no valor de 50%
do valor pago da inscricao (ndo incluso a taxa do site). No caso de desisténcia
entre as datas de 11 de novembro a 20 de novembro de 2023, o valor a
ser restituido sera de 30% do valor pago (ndo incluso a taxa do site). NAO
havera qualquer ressarcimento do valor de inscricdao, caso o atleta comunique
tal decisao a partir da data 21 de novembro de 2023.

Ao fim do evento, todo o material de kits que nao foram entregues,
sera doado a staffs, pessoas de comunidade, apoiadores e outros.

10.2. Em toda etapa, também teremos a Inscricao promocional para atleta KIT
ATLETA LOCAL, do municipio do evento, com valores e prazos promocionais
conforme abaixo com Valores & prazos especiais.

Os atletas residentes nos municipios de realizacao das etapas, terdao
inscricdo com DESCONTO especial promocional, como forma de incentivo a
pratica esportiva no municipio. A inscricdo devera ser feita com o responsavel
pela organizacao do evento na sede do mesmo e mediante apresentacao de
comprovante de residéncia com os seguintes valores promocionais:

e Kit Local Basico até encerramento das inscrigoes — até 20%

o Kit Local Pro até encerramento do 2° lote das inscricoes — até
20%

10.3 As inscricoes serao apenas online e com cupom de descontos para
grupos e equipes acimas de 10 atletas, e serao realizadas pelo site
TICKETRIDE, até o dia 20 de novembro de 2023, podendo ser
encerradas antes.

10.3 As inscricbes poderao ser limitadas de acordo com decretos
governamentais vigente em caso de pandemia.

10.4 Os atletas de 60 anos ou mais terao 50% de desconto no valor da
inscricao kit basico, desde que comprovada;
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10.5 A Organizacao podera, a qualquer tempo e sem aviso prévio,
prorrogar prazos ou aumentar o nimero de inscricoes em funcao de
necessidades e disponibilidades técnicas ou estruturais;

10.6 O valor da inscricdo nao sera devolvido em nenhuma hipotese;
caso o evento seja suspenso por medidas governamentais, a organizacao
marcara uma nova data, e facilitara repasses;

10.7 NAONHAVERA INSCRICOES APOS ENCERRAMENTO OFICIAL DAS
INSCRICOES, NEM MUITO MENOS NO DIA DA PROVA.

10.8 - A INSCRICAO E PESSOAL E INTRASFERIVEL. Caso haja
necessidade de repasse, estes poderao ser feitos até o prazo maximo
até o dia 22 de novembro, com o pagamento de uma taxa de R$ 25,00
pago direto a organizacao, obedecendo critérios de vagas em cada
categoria. Os atletas que repassarem as inscricoes KIT PRO,
informamos que nao sera possivel troca de tamanho de blusas no kit
ja solicitado anteriormente.

10.9 — Ap6s o ENCERRAMENTO DE INSCRICOES podera ser publicada
uma LISTA DE INSCRITOS na fan page oficial ou grupo oficial do Whatsapp.

11. ENTREGA DE KIT E CONGRESSO TECNICO:

11.1 Os atletas oficialmente inscritos receberao de acordo com sua inscricao um
kit pré-prova contendo: “chip descartavel de cronometragem, nimero de
peito; alfinetes; Camisa (apenas KIT Pro), pulseiras de controle, brindes de
possiveis patrocinadores (de acordo com o kit contratado)”.

Para receber o kit, o atleta ou seu representante devidamente
autorizado devera OBRIGATORIAMENTE entregar e apresentar:
documento de identidade (original ou cdpia simples) e comprovante de
inscricdo original (ndo serdo aceitas copias, em hipdtese alguma); um termo
de responsabilidade devidamente assinado, disponibilizado pela
organizacao no site, nas redes sociais e por aplicativos.

11.3 O congresso técnico sera online, previsto para dia 23 novembro, quinta-
feira, em horario a ser divulgado, no instagram Desafio Vertical Sports.

Cada atleta no ato do recebimento do KIT devera entregar 2 kg
de alimentos, que serao utilizados para acoes sociais em beneficio de
familias carentes no municipio de realizacao do evento.

12. LOCAL, HORARIOS E PROGRAMACAO

IMPORTANTE - Chegar ao local da prova com antecedéncia minima de uma
hora da largada da prova;

- Estar hidratado e alimentado adequadamente;

- Usar vestimenta e equipamento de seguranca adequada a pratica esportiva.

12.1 A concentracao, largada, chegada, premiacao e dispersao da Corrida sera
na Hotel Chalé Nosso Sitio, em Pacoti (CE).

12.2 O evento tera a seguinte Programacao:
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e 20/11 - segunda — 23:30hs Encerramento das Inscricoes

e 23/11 e 24/11 - Quinta e sexta — Previsao de entrega de Kits em
Fortaleza CE em local fixo e via Delivery (para quem contratar o servigo).

o NAO HAVERA ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA, “excecio
UNICA E EXCLUSIVA” para os atletas do municipio de realizacdo
da prova, que poderao receber na véspera, em local a ser
divulgado e combinado.

» Local entrega de Kits em Fortaleza:

LOJA PODIO SUPLEMENTOS - @podiosuplementos
RUA REPUBLICA DA ARMENIA, 890, PARQUE MANIBURA, FORTALEZA CE
REFERENCIA: NO 1° ANDAR DA LOJA CP BIKES - FONE (85) 9.8163-6060
HORARIO 9HS AS 18HS

e 23/11/2023 — Quinta — Congresso Técnico Online

e 25/11/2023 — Sabado — REALIZACAO da Prova
13h00 — Abertura da Secretaria de Prova

14h00 — Largada OFICIAL
20h30 - PREMIACAO
21h00 - Encerramento Geral.
13. TERMOS FINAIS

13.1 A Organizacdo reserva-se o direito de retirar da prova, a qualquer tempo,
qualquer atleta que ndo estiver em condicOes de salde adequada a pratica
esportiva;

13.2 O atleta cede a Organizacdo todos os direitos de utilizacdo de imagem,
inclusive as de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier
a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro meio de transmissao
e/ou divulgacao, promocoes, Internet e qualquer midia, em qualquer tempo;

13.3 Os atletas deverao se manter exclusivamente na pista do percurso e
observar os desniveis e obstaculos Naturais que possam existir ao longo do
caminho; como também total atencao quando o percurso passar por rodovias;

13.4 Nenhuma identificacao dos patrocinadores de atletas ou equipes, se
conflitantes com a dos patrocinadores, apoiadores ou realizadores oficiais da
prova, podera aparecer em propaganda dentro do evento;

13.5 O atleta que largar em local diferente do indicado pela Organizagao, pular
a grade no momento da largada, praticar irregularidades ou adotar atitudes
antiesportivas sera passivel de desclassificacao;

13.6 Os casos omissos serao julgados e decididos pela Comissao
Organizadora do evento, que tera decisao final de forma soberana, nao
cabendo recurso destas decisoes.
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DESAFIO VERTICAL SPORTS

Pacoti CE, atualizado em 23 de outubro 2023.

Organizacao & Planejamento

Edilberto Campelo (Fortaleza CE) — (85) 999775074

Gerisvaldo Ferreira (Palmacia CE) — (85) 992354483

PONTUACAO PARA O RANKING

POSICAO PONTOS P/ ETAPA POSICAO PONTOS P/ ETAPA
10 50 150 14
20 45 16° 12
30 41 17° 10
40 38 18° 09
50 35 19° 08
6° 32 20° 07
70 30 210 06
8o 28 220 05
9o 26 230 04
10° 24 240 03
110 22 250 o1
120 20 26° Em diante 01*
13° 18
14° 16

* 1 Ponto, desde que o atleta conclua a prova!

* Em caso de valores quebrados, para Duplas E Quartetos, serd arredondado sempre

para cima.

EXEMPLOS DE PONTUACAO NO DESAFIO 6 HS.

19 LUGAR SOLO, 50 PONTOS

1° LUGAR DUPLA, 50 PONTOS (25 PONTOS CADA ATLETA)

1° LUGAR QUARTETO, 50 PONTOS (12,5 PONTOS CADA ATLETA, ARREDONDADO 13)




