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CIRCUITO DESAFIO VERTICAL TRAIL RUN 2023 

1. INTRODUÇÃO & REGULAMENTO TÉCNICO 
 

A 5ª Etapa do Circuito Desafio Vertical Trail Run 2023, será em um 
novo formato, desta vez em um circuito de aproximadamente 6km/200m, e 
será realizada no sábado dia 25 de novembro de 2023 no Município de Pacoti 
CE, e terá largada inicial prevista para as 14:00 hs no Hotel Nosso Sitio, em 
qualquer condição climática que se encontrar, desde que com anuência 
explicita da organização, e com classificação final extra, válida para 
pontuação no ranking do circuito. 
 

 
 

Caso haja necessidade logística, a largada poderá sofrer alterações, e 
poderá ser reprogramada no dia da prova, informada a todos com as devidas 
justificativas e fundamentações. 
 

Este regulamento foi revisado e atualizado em 18 de outubro de 2023. A 
organização pode alterar ou ajustar de acordo com as necessidades o conteúdo 
deste regulamento a qualquer momento sem aviso prévio até 72hs antes da 
largada. 

 
Poderão participar do circuito Desafio Vertical Trail Run, atletas de 

ambos os sexos regularmente inscritos.  
 

Todos os competidores e seus respectivos responsáveis são 
obrigados a ter conhecimento deste regulamento. Ao solicitar a inscrição 
o competidor deve ler o documento. Os inscritos na competição estão 
automaticamente de acordo e aceitam todos os termos deste regulamento. 

 
 

Portanto monte sua estratégia de percurso e categoria, e se está 
pontuando no Circuito 2023, analise estrategicamente sua pontuação 
e o que você pode conquistar como bônus extra para o ranking final. 
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1.1 - DA MODALIDADE:  
 

Trata-se de uma corrida de TRAIL RUN EM UM CIRCUITO, onde os 
participantes deverão transitar a pé por um trilha em uma propriedade privada, 
em terreno acidentado com obstáculos naturais e serão submetidos as 
condições próprias da modalidade. 

 
1.2 – CIRCUITO COM DISTÂNCIA UNICA DE 6 KM: 

 
O EVENTO DESAFIO TRAIL RUN 6 HRS será realizado no formato de 

circuito, com trilhas, singletracks, obstáculos naturais, subidas e descidas, onde 
o objetivo é completar o maior número de voltas no circuito dentro do 
prazo 06 horas. Em caso de empate no número de voltas, o critério de 
desempate será definido pelo atleta ou equipe que terminar na frente, isto é 
com menor tempo. 
 

 
 
1.3 – DAS REGRAS GERAIS PARA OS PARTICIPANTES 
 
1.3.1. É de exclusiva responsabilidade de o participante estar bem preparado 
para a prova e gozar de boa saúde em geral e condições físicas. 
 
1.3.2. A organização, através dos fiscais autorizados, reserva-se ao direito de 
interromper a participação dos atletas que considere que estão colocando em 
risco sua integridade física. Se não atender, será desclassificado e a 
responsabilidade de continuar e do próprio participante. 
 
1.3.3. A organização disponibilizará ambulância e equipe médica para 
assistência médica extra-hospitalar a quem necessitar. O participante 
tem conhecimento das possíveis consequências da prática de atividade deste 
tipo, portanto, deverá assumir e ser responsável de qualquer gasto relacionado 
a emergências médicas, salvo aqueles cobertos pelo seguro do participante. 
Caso seja necessário, para continuar com os primeiros socorros, serão 
transportados ao hospital mais próximo. É fundamental que cada 
participante complete todos os dados de inscrição e coloque no campo 
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observações os dados de seu plano de saúde e um telefone de 
emergência. 
 
1.3.4. O participante tem a obrigação de conhecer e respeitar estas 

regras da competição. 

1.3.5. O participante tem a obrigação de conhecer, defender e 
respeitar o meio ambiente em que se realiza o evento. O não 
cumprimento desta regra, pode ser motivo de desclassificação podendo chegar 
a exclusão da competição. 
 
1.3.6. O participante que abandonar a competição esta obrigado a devolver o 
chip, além de comunicar os fiscais de seu abandono. 
 
1.3.7. Está disponível neste, e nas redes sociais do evento e grupo oficial de 
aplicativo de mensagem, o percurso da prova com a quilometragem 
aproximada final. Em caso do participante se perder por não observar a 
marcação ou indicações da organização, o mesmo será responsável de 
retomar o percurso. A organização não é responsável em caso do atleta se 
perder ou desviar do percurso marcado na competição. 
 
1.3.8. O percurso poderá ser modificado antes ou inclusive durante o 
desenrolar da corrida por motivos de segurança dos participantes ou 
outras circunstancias que a organização demande. Caso a decisão seja 
tomada antes da largada os corredores serão expressamente notificados. Caso 
a decisão seja tomada durante a corrida, os participantes serão informados no 
posto de controle anterior a modificação. 
 
1.3.9. O percurso estará sinalizados com setas, fitas bump, placas, tintas 
spray (biodegradável), cal, em quaisquer partes que sirvam para orientar a 
direção dos atletas. O atleta deve ter atenção redobrada em bifurcações e 
singletracks. O arquivo GPX do percurso, poderá ser liberado, quando 
a organização julgar necessário, e informado a todos publicamente. 
 
- FICA PROIBIDO (X) AOS ATLETAS ARRANCAR, DANIFICAR, 
DERRUBAR E LEVAR PLACAS DE SINALIZAÇÃO, FICANDO PASSIVÉIS 
DE PUNIÇÃO E DESCLASSIFICAÇÃO. 
 
1.3.10. As imagens que se obtenham na corrida poderão ser utilizadas 
pela organização e pelas empresas patrocinadoras para fins de 
publicidade do evento e de seus produtos. 
 
1.3.11. Responsabilidades: Ao inscrever-se individualmente e assinar a ficha, 
ou em grupo, através de um responsável, o participante aceita o presente 
regulamento e declara: 
 

 Estar fisicamente apto para a competição. 
 Conhecer as informações do percurso. 
 Está ciente dos protocolos de saúde; 
 Está consciente dos riscos que a atividade proporciona. 
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 Conhecer as dificuldades para realizar resgates em alguns 
pontos do percurso. 

 Saber inclusive que haverá lugares que não existe acesso de 
veículos. 

 Conhecer as características do terreno e os possíveis riscos de lesões 
como torções, luxação e fraturas. E que por razões de segurança, a 
organização priorizará emergências médicas, considerando-se 
casos que podem gerar risco de morte, podendo então 
demandar mais tempo as lesões mais simples. 

 Eximir a Organização, empresas, os proprietários das terras por que 
passe a corrida e os patrocinadores de toda responsabilidade por 
acidentes pessoais; danos e perdas de objetos. 
 

1.3.12. O percurso será em uma propriedade privada e apenas terão 
acesso ao circuito, atletas devidamente inscritos na prova, com 
número de peito, ou pulseiras de identificação e chip válido.  
 

ATENÇÃO: PESSOAS NÃO INSCRITAS, OU AVULSOS (VULGO PIPOCA), 
SERÃO BARRADAS E NÃO PERMITIDO A ENTRADA NO LOCAL, E SERÃO 
CONVIDADOS A RETIRA-SE DO EVENTO, E AINDA SERÃO  IDENTIFICADOS, 
E FUTURAMENTE PODERÃO SER VETADOS E BANIDOS DE PARTICIPAÇÃO EM 
EVENTOS DA ORGANIZAÇÃO DO DESAFIO VERTICAL. 

 
1.3.13  Após receber a bandeirada de chegada, o atleta não poderá 
continuar circulando pelo trajeto. 
 
1.3.14 É proibido impedir a ultrapassagem de forma desleal e 
antidesportiva. É proibido "ziguezaguear" à frente de outros ATLETAS 
durante a disputa. 
 
2 – DAS CATEGORIAS & PREMIAÇÃO: 

 
O percurso é único e as categorias estão divididas e descritas  como abaixo: 
 
SOLO Masculino/Feminino – Geral & Faixa Etária 
Premiação 1º ao 5º Lugar Geral e 1º ao 3º Lugar na Faixa Etária (40 atletas 
premiados) 
 
- 18 até os 29 anos 
- 30 até os 39 anos 
- 40 até os 49 anos 
- 50 até os 59 anos 
- Acima 60 anos 
 (Anos completados para o 31-12-2023) 
 
DUPLA MASCULINA – Geral 1º ao 3º Lugar (6 atletas premiados) 
Categoria com dois atletas do sexo masculino com idade acima de 16 anos, que 
podem se revezar durante as 6 hs de prova. 
 
DUPLA MISTA - Geral 1º ao 3º Lugar (6 atletas premiados) 
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Categoria com dois atletas de sexo diferentes, que podem se revezar durante 
as 6 hs de prova. 
 
DUPLA FEMININA - Geral 1º ao 3º Lugar (6 atletas premiados) 
Categoria com dois atletas do sexo feminino, que podem se revezar durante as 
6 hs de prova. 
 
QUARTETO MASCULINO - Geral 1º ao 3º Lugar (12 atletas premiados) 
Categoria com quatro atletas do sexo masculino, que podem se revezar durante 
as 6 hs de prova. 
 
QUARTETO MISTO - Geral 1º ao 3º Lugar (12 atletas premiados) 
Categoria com o mínimo de dois atletas do sexo feminino e os demais 
atletas do sexo masculino, que podem se revezar durante as 6 hs de prova. 
 
Assim, premiaremos ao todo 82 atletas  do 1º AO 3º LUGAR! 
 

A idade mínima permitida para participar da prova será 16 anos. Mas, os 
menores de 18 anos deverão obrigatoriamente apresentar termo de 
responsabilidade assinado pelo pai ou responsável, e que deverá ser 
apresentada no momento da retirada do kit. 
 
3. CLASSIFICAÇÃO & PONTUAÇÃO NO RANKING. 

 Para efeito de ranking, os atletas SOLO que subirem ao pódio na 
premiação geral, serão classificados em suas respectivas FAIXAS 
ETÁRIAS; 

 A pontuação de cada categoria no ranking seguirá a mesma pontuação 
do regulamento geral do circuito; no entanto, na categoria dupla, a 
pontuação será dividida por 2, na categoria quarteto, será 
dividida por 4, SEMPRE COM ARREDONDAMENTO PARA CIMA. 

 Os pontos ganhos por cada atleta serão acrescidos na sua pontuação de 
classificação do circuito, referente as quarto etapas anteriores do 
realizadas, funcionando como um bônus extra; O ATLETA PORTANTO 
DEVE FAZER SEU PLANEJAMENTO; 

 ATLETAS SOLO, que ultrapassarem 8 voltas no circuito, nas 6 hs 
de prova, receberão 15 pontos extras, pois a distancia e 
altimetria realizada EM 6 HORAS, será considerada um 
PERCURSO ULTRA, dentro de circuito. 

 Caso o atleta tenha mudado de percurso no decorrer do circuito, 
a pontuação extra será acrescida a categoria do percurso com 
mais participações; 

 A Medalha de FINISHER será para todos que cruzarem a linha de 
chegada, COMPLETANDO NA ÍNTEGRA AS 6 HS DE PROVA EM 
QUALQUER CATEGORIA DENTRO DO NUMERO MINIMO DE 
VOLTAS EXIGIDO. 
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 EQUIPES & ASSESSORIAS, com mais de 10 atletas inscritos, 
concorrem a troféus de:  

- Maior Equipe (mais atletas inscritos) 

- Equipe mais animada (com maior animação); 

- Equipe revelação (destaque na etapa); 

Os corredores deverão OBRIGATÓRIAMENTE estar presentes na 
cerimônia de premiação para receber o troféu. Não serão entregues 
premiações para terceiros.  

As medalhas são de FINISHER, e para todos aqueles que cruzem à 
linha de chegada e que tenham completado o seu percurso na integra 
dentro do tempo limite máximo determinado neste regulamento.  

Eventuais recursos quanto à classificação final deverão ser feitos por escrito, 
à Organização, mediante pagamento de taxa de R$ 100,00, até 30 minutos 
após a divulgação dos resultados no local da prova. 

Os resultados extra-oficiais serão divulgados após o termino da prova e 
serão publicados no site da cronometragem até 48 horas após o evento e 
oficialmente, com possíveis correções, após 10 (dez) dias úteis do evento. 

4. CAMISETA OFICIAL DO EVENTO E NÚMERO DE PEITO DOS 
PARTICIPANTES 
 

A camisa oficial do evento não é de uso obrigatório. O número 
de peito é obrigatório, e deverá estar VISÍVEL na frente, não ter 
cortes, sem dobraduras. Atleta sem número de peito, estará 
automaticamente desclassificado. 

 
No entanto, é OBRIGATÓRIO AOS ATLETAS DAS CATEGORIAS 

DUPLAS E QUARTETOS CORREREM COM BLUSAS IGUAIS, como ideia 
de EQUIPE. 
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5. DOS SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA, HIDRATAÇÃO & ITENS 
OBRIGATÓRIOS. 
 
- A organização disponibilizará 1 (um) posto de hidratação durante a prova, 
localizado na arena de largada e chegada, onde a cada volta, o atleta se 
abastece ou recebe apoio de sua equipe na área delimitada.  
 
Haverá uma ZONA DE APOIO TÉCNICA para os atletas, onde estes, 
podem receber apoio de hidratação, alimentação e afins, da sua 
equipe.  
 
Poderá haver credenciamento, cadastro, por parte da organização, de 
quem são os staffs de cada equipe, que poderão dá apoio aos atletas 
durante a prova. 
 
Caso seja utilizado algum recipientes descartáveis no posto de hidratação ou na 
área de apoio das equipes, como copos ou garrafas; o descarte deve ser 
no próprio ponto de hidratação, sob pena de desclassificação se voltar 
ao percurso com o recipiente fornecido; 
 
- Haverá serviço de assistência médica, via ambulância ou equipes de socorro 
na arena de Largada e Chegada, e staffs e fiscais a pé, dentro do percurso. 
 
HIDRATAÇÃO - A Organização tem total autonomia para decidir por 
qualquer sistema de Hidratação que tenha como objetivo a 
preservação e a limpeza dos espaços naturais que a prova venha a 
passar, podendo ser feita com uso de garrafões, tambores, 
vasilhames, garrafas, copos de plástico ou alumínio fixos, etc. A 
hidratação da prova será feita por auto abastecimento, ou seja, o atleta 
se abastece nos locais de hidratação. 
 
5.1 É opcional o uso de mochila de hidratação (inclui-se colete) e 
cintas, ou qualquer outro sistema de hidratação durante a prova. 
 
5.2 É OBRIGATÓRIO, USO DE lanterna de Cabeça (HeadLamp) a partir 
das 17:00 hs para todos os atletas. Duplas e quartetos podem revezar 
o uso de lanternas de cabeça, no entanto recomenda-se ter sempre 
uma unidade de reserva ou mais.  
 
A seguir um check-list de alguns equipamentos importantes e 
recomendados para a prática de trail run (distancias acima de 10km): 
 

1) Tênis com grip (cravos); 

2) Bermuda com bolso, top, e camiseta da prova ou da equipe 

3) Mochila, cinto de hidratação, garrafa térmica; 

4) Manta térmica; 

5) Apito; 

6) Lanterna de cabeça (para provas com trechos noturnos); 
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7) Meião de compressão; 

8) Viseira; 

9) Relógio gps carregado; 

10) Celular e dinheiro trocado; 

11) Copo retrátil (pra não usar os copos plásticos e assim reduzir o 

impacto ambiental); 

12) Bastão de caminhada em trilha; 

6. DAS SANÇÕES 
 

 Os participantes não podem ser acompanhados por outras pessoas, 
dentro do percurso da prova, podendo o corredor que infringir essa 
regra ser desclassificado. 

 SERÁ DESCLASSIFICADO IMEDIATAMENTE O ATLETA QUE 
DESCARTAR QUALQUER LIXO NA TRILHA; 
 

 Não percorrer todo o percurso oficial, obtendo uma vantagem, poderá 
ser motivo, a avaliação do Diretor Técnico a saber: 
 

-Tempo adicional se o erro for involuntário. O tempo de penalização será 
definido pelo Diretor Técnico da prova. 
 
- Desclassificação se considerar que a falta foi voluntária e o corredor obtiver 
vantagem. 
 
7. DA LARGADA, CLASSIFICAÇÃO, NUMERO DE PEITO & “CHIP DE 
CONTROLE” 
 

As largadas serão feitas pontualmente as 14hs, por alinhamento 
separando Solos, duplas e quartetos, em minutos distintos. Nas categorias 
Dupla Mista e Quarteto Misto quem larga é a atleta Feminina. 
 

Durante a prova será desclassificada a equipe que tiver algum 
atleta circulando pelo circuito, fora de sua volta, no horário da largada, 
durante a prova ou fora da hora permitida pela organização para 
reconhecimento. 
 

O horário para reconhecimento do circuito que deverá ser 
cumprido à risca, das 09 hs as 11 hs de sábado, 25 de novembro. 
 

Para a classificação na competição, um sistema automático de 
cronometragem através de um chip Identificador que o corredor terá que levar 
durante toda a competição, do jeito que lhe será indicado.  
 

O tempo de todos os atletas que participarem da prova será 
cronometrado por uma empresa de Cronometragem esportiva e informado 
posteriormente, desde que o atleta tenha observado às normas previstas neste 
regulamento. 
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A prova tem uma quantidade “mínima de voltas por ATLETA”, que é o 

percurso mínimo necessário para ser considerado FINISHER, e assim concluir 
oficialmente a prova.  

 
Assim  as respectivas  voltas mínimas inicialmente de cada percurso são: 

 
 SOLO – MINIMO 3 VOLTAS cada atleta (aprox. 18KM);  

 DUPLA – MINIMO DE 2 VOLTAS cada atleta (aprox.12KM); 
 QUARTETO – MINIMO DE 1 VOLTA cada atleta (aprox.6KM); 

 
Nas Duplas e quartetos, só poderá haver revezamento, após o atleta 
ter completado sua quantidade mínima de voltas.  
 
Caso o (a) ATLETA SOLO NÃO COMPLETE O MINIMO DE VOLTAS, O MESMO 

será automaticamente eliminado da prova (NÃO RECEBE MEDALHA 
FINISHER); no caso de DUPLAS ou QUARTETO, caso algum atleta da 
Equipe não complete o mínimo de voltas, a EQUIPE ESTÁ 
DESCLASSIFICADA. 
 

Estas quantidade mínima de voltas e revezamento, poderão ser 
ajustadas pela organização, antes ou no decorrer da prova, assim, se 
julgue necessário. 
 

PORTANTO O atleta que não cumprir esta quantidade mínima de 
voltas no circuito, estará desclassificado, e não receberá medalha de 
finisher.  
 

A organização tem autonomia de revisar o percurso e a 
quantidade mínima de voltas, desde o momento da aferição real e 
definição do percurso, até no decorrer da prova, por razões climáticas 
ou quaisquer circunstâncias que entender necessário. 
 

O atleta fica ciente que deverá conferir os dias, horários e os locais para 

realizar a retirada do chip de cronometragem, juntamente com o kit atleta. 

O atleta que não retirar o seu chip na data e horários estipulados fica 

ciente que renuncia ao direito de ter cronometrado seu tempo. 

O uso do chip é obrigatório, acarretando na desclassificação do atleta 

quando se observar por algum fiscal à falta do uso do chip. 

O CHIP SERÁ ANEXADO NO NUMERO DE PEITO, E DEVE SER 

FIXADO NA PARTE FRONTAL DA CAMISA, E O ATLETA FICA PROIBIDO 

DO MESMO SE APROXIMAR DA TENDA DA CRONOMETRAGEM. Caso o 

atleta se dirija a tenda de cronometragem, o mesmo deve deixar seu 

numero e chip em um local distante, para evitar leituras equivocadas 

e interferir no resultado da prova. 
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A utilização inadequada do chip pelo atleta acarreta a não marcação do 

tempo, isentando a Comissão Organizadora, e a empresa de 

Cronometragem esportiva na divulgação dos resultados. 

7.1 NUMERO DE PEITO (VISIBILIDADE OBRIGATÓRIA) 

É proibido o atleta largar ou ceder o seu número de peito e chip 

para outro atleta. Se isso ocorrer, a organização  desclassificará o 

participante e está isenta de qualquer responsabilidade e ou necessidade de 

atendimento a ele. 

O NUMERO DE PEITO DO ATLETA É SUA IDENTIFICAÇÃO, E 

DEVERÁ FICAR NA PARTE FRONTAL DA CAMISA, VISIVEL PARA 

TODOS DA ORGANIZAÇÃO, CRONOMETRAGEM, STAFFS, FOTOGRAFOS 

E FISCAIS. 

O ATLETA SEM NUMERO DE PEITO VISIVEL, SERÁ ADVERTIDO, E 

NÃO TERÁ FOTOS OFICIAIS DO EVENTO DISPONIBILIZADAS NEM 

DIVULGADAS. 

CASO O ATLETA PERCA O SEU NUMERO DE PEITO, ESTE 

SOMENTE PARTICIPARÁ DA PROVA, ADQUIRINDO UM NOVO NUMERO 

& CHIP, JUNTO A CRONOMETRAGEM, VALOR R$ 35,00. 

Todos os atletas receberão um envelope lacrado contendo suas 

informações na etiqueta, um chip descartável, um número de peito e um 

saquinho com 4 alfinetes; 

•. Não esqueça seu chip e numero de peito. 
•. Não o troque com outro corredor. 
•. Não o coloque num lugar diferente do indicado pela organização. 
•. Devolva-o quando a competição tiver acabado. 
 
SUGESTÕES GERAIS: Ao receber o envelope com o chip, verifique que o 
número coincida com o número de corredor designado nas listas.  
 

O CORREDOR NÃO PODE CRUZAR A LINHA DE CHEGADA SEM 
NUMERO DE PEITO E SEM CHIP, E ASSIM NÃO TERÁ NENHUM 
REGISTRO NOS RESULTADOS FINAIS DA PROVA. ESTA CLÁUSULA 
NÃO CABE RECURSO. 

 
7.2 NOME DE EQUIPES - OBRIGATÓRIO 
 

Todo atleta deve ter um nome de EQUIPE, e Cada EQUIPE de corredores 
(DUPLA OU QUARTETO) deve nomear a EQUIPE e um líder, que deverá ser 
o único contato com a organização. O Líder será responsável por sua equipe, 
que será identificada por um nome específico (nome da equipe ou clube, 
patrocinador, etc.). 
 
7.3 TROCAS E REVEZAMENTOS DE DUPLAS E QUARTETOS 



CIRCUITO DESAFIO VERTICAL TRAIL RUN 2023 

 

7.3.1 - O revezamento entre os atletas de duplas e quartetos é livre, 
ficando a critério dos mesmos definir a sequencia, quantidade e horários para 
realizar as trocas, levando em consideração o mínimo de voltas exigido. 
Não é permitido, em hipótese alguma, trocas fora do local de 
revezamento determinado pela organização. A dupla ou quarteto que 
trocar de atleta fora dessa área será automaticamente desclassificada, sem 
direito a apelação. 
 
7.3.2 - As trocas (para revezamento de duplas e quartetos) serão 
permitidas somente na área de troca estipulada pela organização à partir de 
60min de prova e realizado o mínimo de voltas do atleta, e se encerra 
o revezamento 60min antes do final; 
 
7.3.3 - É obrigatório a participação de todos da equipe, presentes;  
 
7.3.4 - Caso haja formação de fila no FUNIL de trocas na área 
demarcada pela organização o atleta deverá aguardar sua vez. Aqueles 
que tiverem que sair do circuito por desistência ou qualquer outro motivo, não 
completando a volta, deverá comunicar a equipe de cronometragem e 
serão considerados desistentes, mesmo que estejam em equipes. 
 
7.3.5 – Para o Revezamento de Duplas e Quartetos, haverá uma PULSEIRA 
com modelo e cor definido pela organização, próximo ao evento, podendo ser 

uma fita, “chip”, pulseira, tornozeleira ou outro. No ato da troca, o ATLETA 
que estiver no circuito deverá entregar a “pulseira de revezamento” da dupla ou 
quarteto ao próximo ATLETA. Ambos os ATLETAS deverão estar parados.  
 

Haverá uma linha demarcada pela organização para retirada da 
“pulseira de revezamento”. O ATLETA deverá passar a “PULSEIRA de 
revezamento” somente no local de troca, após essa linha. O ATLETA só 
poderá entrar na pista com a “pulseira de revezamento” colocado no 
local indicado pela organização. No caso de ser uma tornozeleira ou 
pulseira, o ATLETA não poderá retirar essa “pulseira de revezamento” 
antes da linha de troca. Caso algum atleta retire antes da linha, a 
equipe levará penalização de uma volta a ser descontada do total de 
voltas da dupla ou quarteto. A PULSEIRA SEMPRE DEVERÁ está em 
local VISIVÉL, não encoberta por vestimentas. 
 

7.3.6. - Só será permitido à entrada na área de trocas e na pista, o atleta que 
estiver a placa numeral devidamente afixada na parte FRONTAL DA SUA 
CAMISA. Tome cuidado com sua “pulseira de revezamento”, pois ele 
não poderá ser substituído em caso de dano ou perda. 
 
7.4  APOIO DAS EQUIPES 
 

7.4.1 - Qualquer apoio para o ATLETA, alimentar, de hidratação ou de 
equipamentos, será exclusivamente de responsabilidade do atleta ou de 
cada equipe. A área de apoio será na área de concentração das equipes 
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próximo a linha de largada/chegada. O apoio alimentar se resume a alimentos 
ou bebidas para consumo exclusivo do ATLETA, durante o tempo de prova. 
 
7.4.2 - Não será permitida a montagem de qualquer estrutura de equipes fora 
da área determinada pela organização. (item desclassificatório) 
 
7.4.3 - Cada equipe ou atleta solo terá direito a montar no máximo no espaço 
determinado pela organização,  
 
7.4.4 – Nenhum veículo será autorizado a ficar na área determinada para as 
equipes. 
 
7.4.5 - Não será permitido o uso de aparelhos de som que não seja da 
organização. 
 
7.4.6 - A montagem de tendas deverá ser respeitada o limite de 
horário de início e término divulgado pela organização (SABADO ATÉ 
AS 13HS). 
 
7.4.7 - Não será permitido entrada com bebidas, coolers, isopores e  
garrafas de vidro no local. 
 
7.4.8 – Proibido uso de churrasqueiras ou quaisquer outro 
eletrodoméstico para preparo de comidas; 
 
7.4.9 - Toda equipe deverá ser responsável pela coleta e descarte do 
seu lixo. 
 
7.5. TÉRMINO DA PROVA / NÚMERO DE VOLTAS 
 

A competição será encerrada 6 horas após a largada, sendo que 
a prova estará encerrada para todos os atletas que passarem pelo 
controle após esse período estipulado. Os competidores que abrirem 
suas voltas antes do fechamento das 6 horas, terá sua ultima volta 
computada. 
 
7.2 - A organização da prova poderá interromper a prova quando julgar 
necessário, por quaisquer motivos que achar necessário. Valendo o resultado 
da última volta completada 
 
7.3 - Na categoria DUPLA MISTA E QUARTETO MISTO quem larga 
inicialmente é a atleta Feminina. 
 
8. CLIMA 
 

Caso a organização considere que as condições climáticas ou outras 
contingências que coloquem em risco a integridade física dos participantes, 
poderá acontecer a postergação da prova ou do horário de largada ou a troca 
de seu percurso. Em ambos os casos não se reembolsará nem parcial 
nem integral nenhuma inscrição. 
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9. DAS CONDIÇÕES ESPECIAIS  
 
9.1 - COMUNICAÇÃO: 
 

Considera-se como meio oficial de comunicação as redes sociais 
do instagram e facebook, o grupo oficial de mensagens do app e o site 
da empresa de cronometragem. 

 
O participante deverá consultar periodicamente a fan page ou instagram, 

a fim de estar informado acerca das gerais e possíveis modificações no 
regulamento que poderão ser feitas até 72 hs antes da largada do evento se 
houver necessidade técnica, pois A ORGANIZAÇÀO se reserva o direito de 
alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as 
necessidades do EVENTO, informando oficialmente estas alterações até a data 
de retirada do Kit do atleta. 
 
PARA COMUNICAÇÃO COM ORGANIZAÇÃO EM FORTALEZA CE, 
HORÁRIO COMERCIAL:  
 
E-mail: edilberto.campelo@gmail.com   Fone (85) 99775074  
 
9.2- SEGUROS: 
 

Os corredores, durante a prova, estão segurados com uma apólice de 
acidentes pessoais cujas condições particulares contém: 
Cobertura: Morte Acidental e Invalidez 
 
Âmbito da cobertura:  
 

Somente durante a participação do evento, não cobre o risco de 
itinerário. Qualquer gasto superior ao mencionado e por conta do participante.  

 
A Comissão Organizadora não se responsabilizará por acidentes que por 

ventura possam ocorrer, antes, durante ou após a competição, prestando 
apenas os primeiros socorros que se fizerem necessários. 
 
10. DAS INSCRIÇÕES: vagas, prazos de lotes e valores. 
 

Limitada a 250 vagas até a data de encerramento das inscrições. 
A organização pode acrescentar vagas extras, caso seja suportável pela 
logística da prova e circuito.  

As inscrições serão online, por site, com taxa administrativa, e 
através de planilha para grupos.  

Assessorias e Equipes, podem entrar em contato com a 
organização, para terem cupom de desconto para inscrições em 
grupo, através de inscrições online. 

mailto:edilberto.campelo@gmail.com
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São 4 opções de KITS para atletas. A diferença entre KIT 
BASICO & os demais KITs, é tão somente os produtos alusivos ao 
evento, os demais serviços e benefícios, são os mesmos, sem 
distinção!  

O KIT do atleta é composto por um número de peito, camisa 
esportiva, boné ou viseira (apenas KIT PRÓ ou MASTER), chip e 
eventualmente produtos de parceiros. 

10.1 A taxa de inscrição para a Corrida é individual e está baseada no 
valor de inscrição do PERCURSO LIGHT DO CIRCUITO, ou seja, é por 
cada atleta inscrito, sendo 2 lotes com prazo distintos. 

Os KITS PRÓ E MASTER, no segundo LOTE podem ser limitados, 
ficando esgotados a qualquer momento sem aviso prévio. 

VALORES INDIVIDUAIS & LOTES 

KIT ATLETA  1º LOTE (ATÉ 10/11) 2º LOTE (ATÉ 20/11)  

KIT BASICO R$ 130,00      R$ 140,00  
KIT PRÓ CASUAL (c/Camisa) R$ 160,00      R$ 170,00  

KIT PRÓ BONÉ OU VISEIRA  R$ 160,00      R$ 170,00  

KIT MASTER  
(c/Camisa + Boné ou Viseira) 

R$ 190,00      R$ 200,00  

 

 
 

ATENÇÃO: Os atletas de DUPLAS & QUARTETOS podem optar em KITS 
BÁSICOS OU PRÓ alternadamente, pois a inscrição é INDIVIDUAL.  
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Exemplo, em uma dupla, 1 atleta pode escolher KIT BÁSICO e o outro 
atleta KIT PRÓ; da mesma forma no quarteto. 
 
ATENÇÃO: NO CASO DE DUPLAS E QUARTETOS, É OBRIGATÓRIO A 
INSERÇÃO DE UM NOME DE “EQUIPE”, E A INSCRIÇÃO DA EQUIPE 
SOMENTE ESTARÁ EFETIVADA APÓS A CONFIRMAÇÃO DE INSCRIÇÃO 
E PAGAMENTO DE TODOS OS ATLETAS QUE COMPOÊM A EQUIPE. 
 
Obs: Poderemos durante as inscrições online disponibilizar serviços ou produtos 
extras, com empresas ou prestadores parceiros, para maior comodidade ou 
beneficio aos atletas, onde serão cobrados valores promocionais extras 
não inclusos no valor de inscrição, ficando o atleta a decidir se utiliza 
ou não no ato da inscrição.  
 

Não haverá reembolso do valor da inscrição caso o participante não 
compareça ao evento. Caso o atleta desista de participar do Desafio até a data 
de 10 de novembro de 2023, haverá uma restituição no valor de 50% 
do valor pago da inscrição (não incluso a taxa do site). No caso de desistência 
entre as datas de 11 de novembro a 20 de novembro  de 2023, o valor a 
ser restituído será de 30% do valor pago (não incluso a taxa do site). NÃO 
haverá qualquer ressarcimento do valor de inscrição, caso o atleta comunique 
tal decisão a partir da data 21 de novembro de 2023. 
 
Ao fim do evento, todo o material de kits que não foram entregues, 
será doado a staffs, pessoas de comunidade, apoiadores e outros. 
 
10.2. Em toda etapa, também teremos a Inscrição promocional para atleta KIT 
ATLETA LOCAL, do município do evento, com valores e prazos promocionais 
conforme abaixo com Valores & prazos especiais. 
 

Os atletas residentes nos municípios de realização das etapas, terão 
inscrição com DESCONTO especial promocional, como forma de incentivo à 
prática esportiva no município. A inscrição deverá ser feita com o responsável 
pela organização do evento na sede do mesmo e mediante apresentação de 
comprovante de residência com os seguintes valores promocionais: 
 

 Kit Local Básico até encerramento das inscrições – até 20% 
 

 Kit Local Pró até encerramento do 2º lote das inscrições – até 
20% 

 
10.3 As inscrições serão apenas online e com cupom de descontos para 
grupos e equipes acimas de 10 atletas, e serão realizadas pelo site 
TICKETRIDE, até o dia 20 de novembro de 2023, podendo ser 
encerradas antes. 

10.3 As inscrições poderão ser limitadas de acordo com decretos 
governamentais vigente em caso de pandemia. 

10.4 Os atletas de 60 anos ou mais terão 50% de desconto no valor da 
inscrição kit básico, desde que comprovada; 
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10.5 A Organização poderá, a qualquer tempo e sem aviso prévio, 
prorrogar prazos ou aumentar o número de inscrições em função de 
necessidades e disponibilidades técnicas ou estruturais; 

10.6 O valor da inscrição não será devolvido em nenhuma hipótese; 
caso o evento seja suspenso por medidas governamentais, a organização 
marcará uma nova data, e facilitará repasses; 

10.7 NÃO HAVERÁ INSCRIÇÕES APÓS ENCERRAMENTO OFICIAL DAS 
INSCRIÇÕES, NEM MUITO MENOS NO DIA DA PROVA. 

10.8 - A INSCRIÇÃO É PESSOAL E INTRASFERÍVEL. Caso haja 
necessidade de repasse, estes poderão ser feitos até o prazo máximo 
até o dia 22 de novembro, com o pagamento de uma taxa de R$ 25,00 
pago direto á organização, obedecendo critérios de vagas em cada 
categoria. Os atletas que repassarem as inscrições KIT PRÓ, 
informamos que não será possível troca de tamanho de blusas no kit 
já solicitado anteriormente. 
 
10.9 – Após o ENCERRAMENTO DE INSCRIÇÕES poderá ser publicada 
uma LISTA DE INSCRITOS na fan page oficial ou grupo oficial do Whatsapp. 
 
11. ENTREGA DE KIT E CONGRESSO TÉCNICO: 
 
11.1 Os atletas oficialmente inscritos receberão de acordo com sua inscrição um 
kit pré-prova contendo: “chip descartável de cronometragem, número de 
peito; alfinetes; Camisa (apenas KIT Pró), pulseiras de controle, brindes de 
possíveis patrocinadores (de acordo com o kit contratado)”. 

Para receber o kit, o atleta ou seu representante devidamente 
autorizado deverá OBRIGATORIAMENTE entregar e apresentar: 
documento de identidade (original ou cópia simples) e comprovante de 
inscrição original (não serão aceitas cópias, em hipótese alguma); um termo 
de responsabilidade devidamente assinado, disponibilizado pela 
organização no site, nas redes sociais e por aplicativos. 

11.3 O congresso técnico será online, previsto para dia 23 novembro, quinta-
feira, em horário a ser divulgado, no instagram Desafio Vertical Sports. 

Cada atleta no ato do recebimento do KIT deverá entregar 2 kg 
de alimentos, que serão utilizados para ações sociais em beneficio de 
famílias carentes no município de realização do evento. 

12. LOCAL, HORÁRIOS E PROGRAMAÇÃO 
 
IMPORTANTE - Chegar ao local da prova com antecedência mínima de uma 
hora da largada da prova;  
- Estar hidratado e alimentado adequadamente; 
- Usar vestimenta e equipamento de segurança adequada à prática esportiva. 
 
12.1 A concentração, largada, chegada, premiação e dispersão da Corrida será 
na Hotel Chalé Nosso Sitio, em Pacoti (CE). 

12.2 O evento terá a seguinte Programação: 
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 20/11 – segunda – 23:30hs Encerramento das Inscrições 

 23/11 e 24/11 – Quinta e sexta – Previsão de entrega de Kits em 
Fortaleza CE em local fixo e via Delivery (para quem contratar o serviço).  

 NÃO HAVERÁ ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA, “exceção 
ÚNICA E EXCLUSIVA” para os atletas do município de realização 
da prova, que poderão receber na véspera, em local a ser 
divulgado e combinado. 

 Local entrega de Kits em Fortaleza:  
LOJA PÓDIO SUPLEMENTOS - @podiosuplementos 

RUA REPUBLICA DA ARMENIA, 890, PARQUE MANIBURA, FORTALEZA CE 
REFERENCIA: NO 1º ANDAR DA LOJA CP BIKES - FONE (85) 9.8163-6060 

HORARIO 9HS AS 18HS 
 

 23/11/2023 – Quinta – Congresso Técnico Online 
 
 25/11/2023 – Sabado – REALIZAÇÃO da Prova 

13h00 – Abertura da Secretaria de Prova 

14h00 – Largada OFICIAL 

20h30 – PREMIAÇÃO 

21h00 – Encerramento Geral. 

13. TERMOS FINAIS 
 
13.1 À Organização reserva-se o direito de retirar da prova, a qualquer tempo, 
qualquer atleta que não estiver em condições de saúde adequada à prática 
esportiva; 

13.2 O atleta cede à Organização todos os direitos de utilização de imagem, 
inclusive as de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier 
a ser auferida com direitos à televisão ou qualquer outro meio de transmissão 
e/ou divulgação, promoções, Internet e qualquer mídia, em qualquer tempo; 

13.3 Os atletas deverão se manter exclusivamente na pista do percurso e 
observar os desníveis e obstáculos Naturais que possam existir ao longo do 
caminho; como também total atenção quando o percurso passar por rodovias; 

13.4 Nenhuma identificação dos patrocinadores de atletas ou equipes, se 
conflitantes com a dos patrocinadores, apoiadores ou realizadores oficiais da 
prova, poderá aparecer em propaganda dentro do evento; 

13.5 O atleta que largar em local diferente do indicado pela Organização, pular 
a grade no momento da largada, praticar irregularidades ou adotar atitudes 
antiesportivas será passível de desclassificação; 

13.6 Os casos omissos serão julgados e decididos pela Comissão 

Organizadora do evento, que terá decisão final de forma soberana, não 

cabendo recurso destas decisões. 
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DESAFIO VERTICAL SPORTS 

Pacoti CE, atualizado em 23 de outubro 2023. 

Organização & Planejamento 

Edilberto Campelo (Fortaleza CE) – (85) 999775074 

 Gerisvaldo Ferreira (Palmácia CE) – (85) 992354483  

PONTUAÇÃO PARA O RANKING 

POSIÇÃO PONTOS P/ ETAPA POSIÇÃO PONTOS P/ ETAPA 

1º 50 15º 14 

2º 45 16º 12 

3º 41 17º 10 

4º 38 18º 09 

5º 35 19º 08 

6º 32 20º 07 

7º 30 21º 06 

8º 28 22º 05 

9º 26 23º 04 

10º 24 24º 03 

11º 22 25º 01 

12º 20 26º Em diante 01*  

13º 18   

14º 16   

 

* 1 Ponto, desde que o atleta conclua a prova! 

* Em caso de valores quebrados, para Duplas E Quartetos, será arredondado sempre 

para cima. 

EXEMPLOS DE PONTUAÇÃO NO DESAFIO 6 HS. 

1º LUGAR SOLO, 50 PONTOS 

1º LUGAR DUPLA, 50 PONTOS (25 PONTOS CADA ATLETA) 

1º LUGAR QUARTETO, 50 PONTOS (12,5 PONTOS CADA ATLETA, ARREDONDADO 13) 


