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DESAFIO VERTICAL MTB XCM 2024 

4ª ETAPA CAMPEONATO CEARENSE XCM – PALMACIA CE 
 

REGULAMENTO GERAL E PROGRAMAÇÃO – 15/07/2024  
 

O Regulamento e Programação poderão sofrer alterações até a 
data de sua publicação impressa 48 horas antes da prova.  

 
Em caso de dúvida, prevalece a edição impressa e disponível na 

secretaria antes do evento e as decisões do Congresso Técnico. 
 

 
1. A PROVA, RANKING BRASILEIRO E CAMPEONATO CEARENSE DE MTB XCM 

 

O Desafio Vertical MTB é um evento de mountain bike, que visa criar um ambiente de superação, 
autoconhecimento e aventura, reunindo atletas e familiares, valorizando características culturais, sociais e 

ambientais da região de Palmácia. Prezamos pelo respeito, pela ética desportiva, lealdade, solidariedade e pelo 
meio ambiente. 

 

A prova acontece em qualquer tipo de terreno, com trechos diversificados, onde a grande maioria do 
percurso é por estradas não pavimentadas com grandes aclives e declives. O vencedor é aquele que fizer o menor 

tempo no circuito da prova (por categorias). 
 

É um evento homologado pela CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE CICLISMO (CBC) e pela 
FEDERAÇÃO DE CICLISMO DO CEARÁ (FCC). A Prova figura na modalidade XCM a qual soma pontos em XCM 

para ranking nacional na classe XCM3 e será válida como 4ª etapa na modalidade XCM para o campeonato 

cearense. A prova seguirá as normas deste regulamento particular como também os regulamentos 
oficiais da FEDERAÇÃO DE CICLISMO DO CEARÁ e da CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE CICLISMO. 

 
Nas categorias OFICIAIS apenas PODEM SE INSCREVER ATLETAS FILIADOS em 2024, no qual 

deverão informar seus números de licença desportiva no ato da inscrição, para então, pontuarem no 

ranking estadual e nacional.  
 

Após o resultado oficial ser finalizado, enviaremos os resultados oficiais, e o atleta poderá 
conferir no site da Confederação Brasileira de Ciclismo (www.cbc.esp.br) ou no site da FCC 

(Federação Cearense de Ciclismo) sua pontuação no ranking. 

 
2. CALENDÁRIO OFICIAL, ACESSOS E LOCALIZAÇÃO. 

 
O município cearense de Palmácia, fica á aproximadamente 70 km de Fortaleza (Centro), com 

acesso mais curto e rápido pelo rodovia estadual CE 065, passando por Maranguape e Ladeira 
Grande, e um tempo aproximado de deslocamento de 1:20hs (Em dúvida, use o Google Maps). 

 

• Desafio Vertical MTB XCM [domingo, 01 de Setembro de 2023). 
• Largada Oficial: 07:30 Hs – Praça da Igreja Matriz, Palmácia CE 

 

3. CATEGORIAS, FAIXA ETÁRIAS, PERCURSOS & RANKING 
 

É permitido ao atleta correr apenas em uma categoria individual. As distâncias e altimetrias são 

previstas, ficando á Organização com o direito de, a qualquer momento, altera-las, sem prévio aviso até 
a realização do evento. 
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• PERCURSO PRÓ (70 A 80 KM) – Aprox. 2.500m (Altimetria) 
 

CATEGORIAS OFICIAIS (APENAS ATLETAS FILIADOS 2024) 
• ELITE MASCULINA: 19 anos acima (NASC. EM 2005 E ANOS ANTERIORES)  

• ELITE FEMININA: 19 anos acima (NASC. EM 2005 E ANOS ANTERIORES) 

• SUB-30: 23 A 29 ANOS (NASC. EM 2001 A 1995)  
• MASTER A1: 30 A 34 ANOS (NASC. EM 1994 A 1990)  

• MASTER A2: 35 A 39 ANOS (NASC. EM 1989 A 1985)  
• MASTER B1: 40 A 44 ANOS (NASC. EM 1984 A 1980)  

• MASTER B2: 45 A 49 ANOS (NASC. EM 1979 A 1975)  

• MASTER FEMININA A: 30 A 39 ANOS (NASC. EM 1985 A 1994)  
• MASTER FEMININA B: 40 A 49 ANOS (NASC. EM 1975 A 1984) 

 
CATEGORIAS NÃO OFICIAS (PARA NÃO FILIADOS) 

• DUPLA MASCULINA (2 Homens / Idade Livre) 
• OPEN A (18 a 34 anos) 

• OPEN B (+35 anos) 

• E-BIKE TURBO +500W (Idade Livre) – Percurso exclusivo, com trechos reduzidos. 
• E-BIKE SUPER LIGHT -350W (Idade Livre) – Percurso exclusivo, com trechos reduzidos. 

 

• PERCURSO SPORT (40 A 60 KM) – Aprox. 1.500m (Altimetria) 
 

CATEGORIAS OFICIAIS (APENAS ATLETAS FILIADOS 2024) 
• MASTER FEMININA C: +50 ANOS (NASC. EM 1974 A 1970) (NASC. EM 1969 A 1965) 

• MASTER C1: 50 A 54 ANOS (NASC. EM 1974 A 1970)  

• MASTER C2: 55 A 59 ANOS (NASC. EM 1969 A 1965)  
• MASTER D1: 60 A 64 ANOS (NASC. EM 1964 A 1960)  

 
CATEGORIAS NÃO OFICIAS (PARA NÃO FILIADOS) 

• AMADOR CADETE (18 A 29 anos) 
• AMADOR A (30 a 39 anos) 

• AMADOR B (40 A 49 anos) 

• AMADOR C (+ 5O anos) 
• AMADOR FEMININO (Idade Livre) 

• DUPLA MISTA (1 Homem / 1 Mulher - Idade livre) 
• DUPLA FEMININA (2 Mulheres - Idade Livre) 

• NELORE (+ 100kg) – Pesagem na entrega de KITS 

 

• PERCURSO LIGHT (15 A 30 KM) – Aprox. 800m (Altimetria) 
 

CATEGORIAS OFICIAIS (APENAS ATLETAS FILIADOS 2024) 
• MASTER D2: 65 ANOS ACIMA (NASC. EM 1959 E ANOS ANTERIORES)  

• MASTER FEMININA D60+: 60 ACIMA (NASC. EM 1964 E ANOS ANTERIORES)  
 

CATEGORIAS NÃO OFICIAS (PARA NÃO FILIADOS) 
• INCIANTE MASCULINO (Idade livre) 

• INICIANTE FEMININO (Idade livre) 

• CICLOTURISMO (Idade livre – Passeio/Não compete) 
 

• PERCURSO GRAVEL (50 A 60 KM) – Aprox. 1500m (Altimetria) 
 
CATEGORIA (PARA NÃO FILIADOS): 

• GRAVEL (Idade livre) 
• Os atletas da categoria GRAVEL, farão o percurso por trechos sinalizados e não sinalizados, 

guiando-se principalmente por arquivo GPX, disponibilizados pela organização, para uso em 

GPS ou APP de navegação (GPX Viewer) e terão um percurso exclusivo diferente de todas as 
categorias, alternando trechos de estradas não pavimentadas e pavimentadas (Asfalto, 

carroçais e trilhas). 
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* As distancias especificadas e altimetrias são de referencia, as quilometragens oficiais e 

altimetrias, serão divulgadas nos mapas oficiais dos percursos, podendo ter variações de acordo 
com a aferição oficial, ou a execução e logística da prova. 

 
• Iniciante é o atleta que nunca subiu ao pódio em uma prova de MTB. 

 

• Nas categorias DUPLAS (Masculina, Mista & Feminina), É OBRIGATÓRIO AOS ATLETAS DA 
EQUIPE ESTAREM COM O MESMO UNIFORME, entende-se no mínimo CAMISAS iguais. 

 
TODAS AS CATEGORIAS devem ter NO MÍNIMO 05 atletas, abaixo dessa quantidade as categorias 

poderão ser unificadas com a mais semelhante de idade inferior. 
 

 As categorias MASTERS FEMININAS A E B, estão unificadas no intervalo de 10 anos, mas 

os resultados oficiais para a CBC, serão divididos conforme faixa etária. 

 
4. LARGADA (Promocional)  

 
• Uma volta ou deslocamento pela cidade, até alinhamento de categorias na entrada da trilha, e 

largada oficial válida.  

 
6. TEMPO DE PROVA E PONTOS DE CORTE 

(Válido somente para as categorias que disputarão no percurso PRÓ) 
 

A Prova Desafio Vertical terá o tempo de prova total de 07:30 horas (Sete horas e 30 minutos) para 
que todos os atletas concluam a prova. Esse tempo poderá ser ajustado, sempre que a organização achar 

necessário. 

 
• Corte 1 (Único): a prova terá um corte com aproximadamente 3:00hs a partir da largada Oficial 

alinhada, para os atletas da categoria PRÓ, NA ÁREA DE APOIO 1 (Canadá), com aproximadamente 
30 km de percurso.  

 

Haverá Z.A.T. com aproximadamente 18 km de prova para os atletas da categoria SPORT, e 60 km de 
prova, para os atletas da categoria PRÓ. A distancia aproximada oficial e o tempo de corte oficial será 

divulgado no congresso técnico. 
 

IMPORTANTE: Todos os atletas que chegarem no ponto de CORTE, a partir deste horário estarão 

desclassificados e não poderão seguir adiante no percurso da prova. Se seguirem, será por conta e 
desejo próprio, estando cientes que os pontos de apoio adiantes já poderão está desativados. 

 
• Os atletas cortados, que estouraram o tempo de corte, poderão ser recolhidos por veículos da 

organização no final da prova, ou podem por conta própria já retornar a cidade pela rodovia 
municipal que leva a Palmácia (12 km de deslocamento). Estes atletas serão obrigados a abandonar 

a prova, tendo que RETIRAR O NUMERAL DA BIKE E/ou COSTAL. 

 
Caso o atleta se recuse a abandonar a prova a organização não se responsabilizará por 

qualquer acidente, furtos, roubos, entre outros sinistros, pois toda a estrutura de atendimento 
médico, equipes de resgate, seguranças e fiscais estarão desmobilizados da prova após o tempo 

limite e, desta forma, o atleta assumirá todos os riscos na condução da sua bicicleta.  

     
5. INSCRIÇÕES APENAS ON LINE PELO SITE ABAIXO, confira valores e lotes: 

 
https://ticketride.cc/event/desafio-vertical-mtb-xcm-2024/  

 
As inscrições para a prova Desafio Vertical iniciam dia 03 de julho de 2024 e encerram no dia 23 de 

agosto de 2024, ou até esgotarem as vagas. 

  
• Entre no LINK do SITE do evento e preencha todos os campos até o final, ao fim, imprima e 

arquive seu comprovante de dados e pagamento.  

https://ticketride.cc/event/desafio-vertical-mtb-xcm-2024/
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• Efetue o pagamento via transferência, pix ou cartão (com taxas administrativas). 

 

• Para inscrições de EQUIPES & ASSESSORIAS, acima de 10 atletas, possuímos condições especiais, 
bastando ser solicitada a organização da prova. Entre em contato com a organização. 

 
• KITS DOS ATLETAS – Várias opções! 

 

 
 

• KIT BÁSICO – Com inscrição, adesivos informativos, number plate, medalha finisher, 
produtos sudract e toda estrutura & logística da prova; 

 

• KIT PRÓ JERSEY – Com inscrição, Camisa de Ciclismo, adesivos informativos, number 
plate, medalha finisher , produtos sudract e toda estrutura & logística da prova; 

 
• KIT PRÓ CASUAL – Com inscrição, Camisa de Casual do Evento, adesivos informativos 

number plate, medalha finisher, produtos sudract e toda estrutura & logística da prova; 

 
• KIT PRÓ BONÉ – Com inscrição, Camisa de Casual do Evento, adesivos informativos, 

number plate, medalha finisher, produtos sudract e toda estrutura & logística da prova; 
 

• KIT MASTER – Com inscrição, Camisa de Casual do Evento, Camisa de Ciclismo, Boné, 
adesivos informativos, number plate, medalha finisher, produtos sudract e toda estrutura 

& logística da prova; 

 
• KIT CICLOTURISMO – Com inscrição, Camisa de Ciclismo do Evento, number plate, 

medalha de participação, produtos sudract , hidratação, apoio de staffs e mecânico (Não 
competitiva). 
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• Os KITS ainda poderão ter outros produtos adquiridos avulsamente e brindes de 

patrocinadores; 

 
• Na hipótese de falta de algum produto Sudract em qualquer KIT, por falta de estoque ou 

produção, o item em falta será substituído por outro item de valor igual ou aproximado. 
 

• VALORES DOS KITS & PRAZOS DOS LOTES 

 

1º LOTE – 01/julho a 26/julho 
 

• KIT BÁSICO – R$ 120,00 
• KIT PRÓ JERSEY – R$ 250,00 

• KIT PRÓ CASUAL – R$ 170,00 
• KIT PRÓ BONÉ - R$ 170,00 

• KIT MASTER – R$ 390,00 
• KIT CICLOTURISMO – R$ 200,00 

 

2º LOTE – 27/julho a 12/agosto 
 

• KIT BÁSICO – R$ 130,00 

• KIT PRÓ JERSEY – R$ 260,00 
• KIT PRÓ CASUAL – R$ 180,00 

• KIT PRÓ BONÉ - R$ 180,00 
• KIT MASTER – R$ 400,00 

• KIT CICLOTURISMO – R$ 210,00 

 

3º LOTE – ATÉ 23/agosto 
 

• KIT BÁSICO – R$ 130,00 
• OS DEMAIS KITS, CONSULTE A DISPONIBILIDADE. 

 
Escolha seu KIT observando os produtos contidos em cada opção. Produtos com sabores, a 

escolha virá de forma aleatória. O limite total de kits da prova são de 400 unidades, podendo ser 

acrescido caso a organização decida. 
 

6. INFORMAÇÕES IMPORTANTES SOBRE INSCRIÇÕES  
 

• IMPORTANTE 1: Nas categorias oficias CBC/FCC só pontuam atletas devidamente filiados e que 

informem seu numero CBC no ato da inscrição. Nas categorias NÃO oficiais, qualquer atleta pode 
participar. 

 
• ATENÇÃO: Se o atleta inscrito em uma destas categorias oficiais CBC/FCC não inserir sua 

numeração da carteirinha da CBC (ou carta comprovando a filiação) ele não pontuará nos rankings 
nacional e cearense. Evite problemas entrando em contato com a CBC e/ou a Federação Estadual 

com antecedência.   

 
• IMPORTANTE 2: Preencham os dados no site ou formulário de inscrição, com os dados corretos 

(principalmente CPF e RG que são obrigatórios e tenham atenção ao preencher e responder o Termo 
de responsabilidade e/ou ficha medica, quando solicitada. O atleta menor de idade deve colocar os 

dados do responsável legal (CPF e carteira de identidade) e o mesmo deve assinar conjuntamente o termo de 

responsabilidade do atleta menor. O atleta que não preencher os dados corretamente, poderá não ter direito a 
seguro junto a seguradora contratada pela organização de prova, devido a dados não preenchidos corretamente. 

 
• IMPORTANTE 3: Não faremos inscrições DEPOIS DOS PRAZOS DE INSCRIÇÃO ENCERRADOS. 

Ressaltamos que a inscrição só está efetuada quando o  pagamento for efetivado. Antes disso consideramos que 

os dados foram somente inseridos no sistema de inscrições e não garantem a vaga para a competição.   
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• IMPORTANTE 4: A inscrição é pessoal e não poderá ser transferida a terceiros e/ou devolvida em nenhuma 

hipótese faltando até 30 dias para a realização do evento (e não poderá ser usada de crédito em provas 

seguintes).  
 

• IMPORTANTE 5: Pedidos de cancelamentos mediante a comprovação de motivo justo, sujeito a aprovação da 
Comissão Organizadora: 

 

- Até o dia 21/07/2024 – será cobrada uma taxa de 45% do valor pago para o reembolso. 
 

- De 22/07 à 14/08/2024 – será cobrada uma taxa de 55% do valor pago para o reembolso. 
 

- De 15/08 à 20/08/2024 – será cobrada uma taxa de 75% do valor pago para o reembolso. 
 

ATENÇÃO: Não serão aceitos e nem reembolsados os pedidos de cancelamentos após 21/08/2024. 

 
7. CONFIRMAÇÃO DAS INSCRIÇÕES & TERMO DE RESPONSABILIDADE. 

 
Todos os atletas inscritos no Desafio Vertical MTB ao confirmar sua inscrição se declaram cientes e 

concordam com o Termo de Responsabilidade disponível junto a organização e sites de evento. 

  
- Todos os atletas são obrigados a levar 02 (DOIS) quilos de alimento não perecível (exceto fubá e 

sal) no ato do recebimento do KIT ATLETA (estes alimentos fazem parte da inscrição);  
 

- Todos os atletas devem levar o documento original ou cópia autenticada na confirmação da inscrição junto com 
seu comprovante de pagamento. O atleta que não apresentar o documento poderá não receber seu kit. Menores 

de 18 anos devem levar, também, o documento original ou cópia autenticada do responsável legal; 

 
- Todos os atletas deverão entregar também o termo de responsabilidade assinado no ato do 

recebimento do KIT (modelo pág. 15 deste regulamento). 
 

- TODOS OS ATLETAS INSCRITOS NAS CATEGORIAS OFICIAIS DEVERÃO COMPROVAR SUA FILIAÇÃO 

2024, NO ATO DO RECEBIMENTO DO KIT. SE NÃO COMPROVAR, SERÁ REMANEJADO PARA UMA 
CATEGORIA NÃO OFICIAL. 

 
8. SEGURO ATLETAS & ATENDIMENTO MÉDICO 

 

A Organização da Prova possui um seguro individual para cada atleta e staffs da prova. A 
cobertura é individual: Morte Acidental e Invalidez por Acidente no valor até R$ 20.000,00 e Despesas Médico 

Hospitalares no valor de até R$ 3.000,00 (Esse valor poderá ser variável, de acordo com a seguradora 
contratada). Para acionar e receber o seguro o atleta deve PREENCHER SEUS DADOS CORRETAMENTE NO 

ATO DA INSCRIÇÃO e seguir os passos exigidos pela seguradora caso contrário não receberá o valor previsto da 
cobertura.  

 

A organização da prova comunicará oficialmente a autoridade de saúde local sobre o evento, e 
disponibilizará ambulância para atendimento médico urgente, e encaminhará o atleta acidentado para o hospital 

municipal mais próximo, que é: 
 

HOSPITAL PUBLICO MUNICIPAL DE PALMÁCIA 
RUA FRANCISCO DE QUEIROZ, 411 – VILA CAMPOS – PALMÁCIA CE 
MÉDICO (S): OS QUE ESTIVEREM DE PLANTÃO NO DIA DO EVENTO. 

 

9. PROGRAMAÇÃO DESAFIO VERTICAL MTB XCM 
 

CRONOGRAMA DO EVENTO 
 

SEXTA – 23 AGOSTO  

• 18:00H – Encerramento das Inscrições 
    

QUINTA – 28 AGOSTO  
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• Congresso Técnico Online, Instagram Desafio Vertical, 20 horas. 

 

QUINTA E SEXTA – 28 e 29/08  
• 09:00 as 18:00 HS EM FORTALEZA 

 
ENTREGA DE KITS  Local: LOJA SPECIALIZED FORTALEZA 

          AV PADRE ANTONIO TOMÁS, 850 – ALDEOTA – FORTALEZA ZE 

• 20:00H - Congresso Técnico Online– Instagran Desafio Vertical; 
 

SABADO 31 AGOSTO 
• 17:00H as 19:00H Vistoria Técnica 

Local: Praça da Igreja Matriz, Centro – Palmácia CE 
• 17:00H Entrega de Kits em Palmácia (ULTIMA CHANCE) 

• 19:00H Encerramento da ENTREGA DE KITS em Palmácia CE 

    
DOMINGO 01 SETEMBRO – NÃO HAVERÁ ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA. 

 
    6H – Abertura da Secretaria de Prova, Concentração dos atleta, Vistoria técnica; 

    7H00 – Concentração no grid e em seguida Largada Promocional 

    11H00 – Previsão de Premiação Percursos Light & Sport (Com pódios formados) 
    14H00 – Previsão de Premiação Percurso Pró (Com pódios formados) 

    16H – Encerramento das atividades 
 

*OBS. A Programação poderá sofrer alterações caso a organização julgue necessário para o bom 
andamento do evento. 

 

10. ALINHAMENTO DAS LARGADAS (NA ENTRADA DA TRILHA) 
 

A Largada da prova será por categorias e obedecerá à seguinte ordem de alinhamento:  
 

• Percurso PRÓ: Elite Masculino; SUB-30, Elite Feminino, Master A1, A2, B1, B2, Masters 

Femininas A / B, Dupla Masculina, Open A e B; 
 

• Percurso Sport: E-bikes, Masters C1, C2, D1, Master Feminina C, Turismo A, B,C e Feminina, 
Dupla Mista, Dupla Feminina, Nelore; 

 

• Percurso Extra: Gravel Bikes 
 

• Percurso Light: Master D2, Iniciante Masculino & Feminino; Cicloturismo (Passeio). 
 

• O Diretor de Prova ou o Delegado Técnico além de poder mudar a ordem de largada caso 
julgue conveniente ele também pode declarar que houve uma largada falsa se, por alguma 

razão, um ou vários ciclistas forem prejudicados. A largada será repetida assim que o 

problema for solucionado. 
 

• Caso a largada seja queimada a Direção de Prova poderá optar por abortá-la e repeti-la. Caso 
a largada seja considerada válida, mesmo com a infração, o atleta que queimar a largada será 

punido com uma parada de, no mínimo, 30 segundos e máximo de 5 (cinco) minutos na área 

de largada ou ter o tempo da punição somado ao seu tempo final de prova. A punição será 
definida pela Direção de Prova.  

 
• Será obrigatória a presença do atleta na largada promocional neutralizada, caso contrário o 

atleta não largará. 
 

11. NUMERAÇÃO DOS ATLETAS E BIKES 

 
• O atleta receberá antes da prova sua numeração (costal e/ou bike) e adesivo de canote; onde 

ambos são de uso obrigatório.  
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• apenas a organização poderá colocar ou retirar propaganda das placas, sob pena de multa e 

desclassificação do atleta;  

 
• a mudança na programação visual da numeração (a placa não pode ser cortada ou ter adesivos 

colados, por exemplo) obrigará o atleta a adquirir numeral novo (para aquisição de cada numeral 
R$25,00), estando sujeito a punição ou desclassificação.  

   

• IMPORTANTE: o atleta receberá o numeral com chip instalado. Cada atleta será responsável pelo 
numeral da sua bicicleta durante a prova. Se ele sair da bike o atleta deve leva-lo consigo durante a 

prova pois o chip é que fará a marcação na chegada. Lembre-se: o atleta que estiver sem o numeral 
na bike será desclassificado imediatamente.  

 
• IMPORTANTE: Nas Categorias E-Bikes, será permitido bateria extra auxiliar somente nas E-bikes até 350w. 

Nas E-Bikes acima de 500w, será proibido qualquer bateria extra ou troca de bateria. Todas as E-Bikes 

deverão estar com suas configurações originais de fábrica, e com velocidade máxima de assistência limitadas até 

32km/h (haverá aferição); 

12. CRONOMETRAGEM & POSTOS DE CONTROLE (PCs) 

 

• Além da cronometragem na linha de chegada teremos, poderemos ter em alguns pontos de 
controle no percurso (PCs) que registrarão a passagem do atleta por anotações, filmagens ou 

fotografias. 
 

• Em PCs, com anotação da numeração dos atletas, o atleta deve ficar o mais visível possível para 

conferencia do staff, e com adesivos de marcação, o atleta receberá uma marcação em seu numeral 
para comprovar sua passagem. Receber a marcação de passagem é de total responsabilidade de cada 

atleta.  
 

• Serão desclassificados automaticamente na conferência realizada na linha de chegada o atleta que 

não tiver a marcação na placa ou que tiver a marcação diferente da que ele deveria ter recebido.  
• Só serão marcados aqueles que respeitarem o procedimento acima. Tumultuar o trabalho dos 

fiscais implicará na desclassificação do atleta.  
• A marcação será feita pelos comissários respeitando a ordem de chegada dos atletas no local 

determinado e demarcado.  
 

13. HIDRATAÇÃO, ZONAS DE APOIO TECNICO (ZAT) E PONTOS DE ABASTECIMENTO AOS ATLETAS;  

 
• Visando a preservação do meio ambiente junto as áreas de Proteção ambiental da serra de 

Palmácia, a organização da prova, usará dentro dos percursos, o sistema de AUTO-ABASTECIMENTO 
POR TAMBORES, sem uso de garrafas de agua, onde os atletas param e enchem seus respectivos 

recipientes (garrafas ou mochilas de Hidratação) com apoio de staffs. A organização poderá usar 

garrafas em trechos de áreas urbanas, com ponto de descarte. 
 

• No percurso PRÓ, teremos até 2 (duas) Zona de Apoio Técnico (ZAT) devidamente fiscalizadas, que 
serão divulgados pela organização, onde os atletas poderão receber apoio de suas equipes. O apoio 

será feito exclusivamente nas áreas demarcadas pela organização e por staffs credenciados por 
pulseiras ao custo de R$ 10,00 adquiridas junto a organização. O apoio realizado fora da área 

demarcada desclassifica o atleta imediatamente; 

 
• O atleta que precisar parar sua bike na área de apoio deverá fazê-lo fora da pista por onde estão 

passando outros atletas para não atrapalhar.  
 

• o atleta não pode acessar a área de apoio na contramão da pista mas ele pode circular dentro da 

área de apoio na área dos apoiadores, fora da pista. 
 

• o integrante da equipe de apoio não pode correr ao lado da bicicleta. O apoio se resume em 
entregar ao atleta o material permitido dando, no máximo, 2 passos. Caso isso ocorra o atleta poderá 

ser punido com advertência, multa, ser punido com acréscimo de até 5 (cinco) minutos no seu tempo 

de prova ou ser desclassificado;  
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• não será permitido qualquer contato físico entre apoiador e o ciclista;  

 
• a equipe de apoio deverá credenciar os seus integrantes com a organização, caso assim seja 

estabelecido. Cada integrante deverá adquirir uma pulseira de credenciamento (valor R$ 20,00), para 
assim está habilitado a fornecer apoio aos seus atletas na Z.A.T. 

 

Apenas as pessoas credenciadas poderão permanecer na área de apoio (máximo 2 pessoas por 
equipe e 1 por atleta);  

 
• o apoio mecânico das equipes deve ser feito somente dentro da área de apoio. O reparo mecânico 

pode ser feito pelo atleta, pela equipe e/ou terceiros credenciados;  
 

• o atleta pode carregar peças e ferramentas desde que não cause perigo para ele e outros 

competidores; 
 

• O reparo mecânico só poderá ser feito fora da área de apoio pelo próprio atleta. Caso o apoio seja 
feito por outro atleta (entrega de ferramenta ou peça por exemplo), os dois poderão ser  

desclassificados, punidos com acréscimo de 10 minutos no tempo final ou multados, de acordo com a 

decisão do comissário responsável;  
 

• comunicação na pista: não é permitido nenhum tipo de comunicação (rádio, celular, etc.) entre os 
atletas e entre atletas e equipe. O atleta que estiver se comunicando será automaticamente 

desclassificado;  
 

• CATEGORIA DUPLA: é permitido apoio entre os integrantes da dupla (água, ferramentas, conserto, 

etc.) 
 

14. CONDUÇÃO DA BIKE NO PERCURSO  
 

Importante: em muitos trechos do percurso existe tráfego de automóveis. Os atletas devem ter 

atenção com o trânsito e trafegar somente pela direita, pois em provas de maratona é comum 
trafegar por vias públicas.  

 
ATENÇÃO! Os locais e trilha por onde passa o roteiro da competição possuem fauna e flora 

diversificadas, sendo latente a possibilidade do mesmo vir a se deparar no trecho percorrido com 

animais peçonhentos: cobras, aranhas, abelhas, maribondos, plantas, etc., que poderá através de 
mecanismos de autodefesa vir a causar acidentes, crise alérgica, bem como poderá o atleta ainda 

sofrer choques abruptos com galhos de árvores, buracos e depressões existentes no trecho e no 
percurso, assumindo, em vista do conhecimento prévio destas possibilidades, todos os riscos 

decorrentes deste fator fortuito com relação aos quais considera o prestador de serviço 
(organizadores do evento) integralmente isento de qualquer responsabilidade. 

 

15. SINALIZAÇÃO  
 

O Desafio Vertical utilizará a marcação oficial UCI/CBC, adotada em provas oficiais (setas 
pretas/fundo amarelo). 

 

 
 

! IMPORTANTE: As placas de PERIGO! DEVAGAR e MUITO PERIGOSO! DEVAGAR estarão sinalizando 
trechos que realmente merecem atenção e cuidado. É de inteira responsabilidade do atleta respeitar 

a sinalização demarcada. 
 

Também poderão ser usadas sinalização complementar com placas maiores, spray, fitas bump e cal. 
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16. ÁREA DE EQUIPES 

 

• A organização reservará um espaço para as equipes montarem suas tendas próximo ao evento. 
Nestas áreas é permitida a exposição, comercialização ou demonstração de qualquer produto 

durante o evento dentro das tendas e/ ou na área de equipe.  
 

17. PENALIZAÇÕES 

 
• É obrigatório o uso de capacete durante treinamentos e competição. 

 
• O uniforme oficial de ciclismo compreende: camisa de manga curta ou longa (não é permitido uso 

de camisas de seleções nacionais, de qualquer país, equipes mundiais que tenham cores do campeão 
nacional de qualquer país, as camisas de campeão mundial, etc.), bermuda ou bretelle, sapatilha / 

tênis.  

 
• Para a categoria DUPLAS (Masculina, Feminina e Mista) é obrigatório o uso de uniformes iguais 

pelos atletas de cada dupla, e também, em hipótese alguma será permitido conduzir o parceiro de 
dupla por meio de corda ou elástico, sendo sumariamente desclassificada a dupla que se beneficiar 

deste artifício.  

 
• O uso de manguitos, perneiras ou calça comprida só será permitido mediante a apresentação de 

atestado médico que justifique tal uso, como por exemplo, em casos doenças na pele.  
 

• O atleta que não estiver usando os equipamentos de segurança será desclassificado. Não é 
permitido usar fones de ouvido na trilha (treino e prova).  

 

• Serão desclassificados os atletas que: fornecerem falsas informações, praticarem manobras 
desleais com outros atletas, tiverem conduta anti-desportiva mesmo não sendo no momento da 

prova, atalharem por caminhos não permitidos ou pegar carona, trocar de bicicleta ou o atleta não 
possuir pelo menos um dos números de identificação durante a prova, estar acompanhado por 

terceiros no percurso (inclusive animais de estimação), dar ou receber manutenção fora dos pontos 

oficiais de apoio, largar fora da área de sua categoria, desrespeitar membros da organização, 
tumultuar o trabalho da Organização (desde a inscrição até a premiação), não apresentar todos os 

comprovantes de passagem nos PCs de roteiro e outros previstos no regulamento da UCI, CBC ou 
FCC;  

 

• É proibido o trânsito de motos, bicicletas não inscritas e/ou outros veículos de apoio no percurso da 
prova, sob pena de desclassificação do atleta acompanhado;  

 
• Se o atleta ou sua equipe de apoio sujar os locais de parada e percurso poderá ser penalizado 

durante a prova e  até mesmo durante treinos extra-oficiais;  
 

• É PROIBIDO, atletas de outras categorias pegarem “vácuo” nas categorias E-BIKES, ficando 

passível de desclassificação; 
 

18. RESULTADO DA PROVA E RECURSO  
 

• Tão logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada categoria, os mesmos 

serão anunciados, divulgados na internet e afixados para avaliação dos atletas interessados. 
Recursos serão aceitos durante a prova ou até 20 minutos após a divulgação do resultado oficial. 

Passado este prazo, o mesmo será homologado pela Organização e divulgado como oficial;  
 

• Somente serão aceitos recursos por escrito (pegar formulário na secretaria), até 20 minutos após a 
divulgação do resultado parcial e acompanhados de um pagamento a vista de R$ 100,00 na 

secretaria de prova. Caso seja julgado procedente, o depósito será devolvido.  

 
Importante: Se depois da premiação houver alguma correção de resultados a organização não será 

responsável por fazer a entrega ou troca de prêmios entre os atletas.    
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19. PREMIAÇÃO - INFORMAÇÕES GERAIS  

 

• IMPORTANTE 1: Para subir ao pódio o atleta deverá estar com uniforme da sua equipe, 
preferencialmente. O atleta que estiver descalços, de chinelo, sem camisa, não será premiado e 

perderá o prêmio mas não os pontos; 
 

 • IMPORTANTE 2: O atleta campeão pode levar ao pódio sua bike para exposição;  

 
• IMPORTANTE 3: O atleta que não estiver no pódio no momento da premiação poderá perder o 

prêmio (troféu), porém não perderá os pontos adquiridos;  
 

• IMPORTANTE 4: Todos os atletas que completarem a prova ganharão medalha de FINISHER na 
linha de chegada. 

 

20. PREMIAÇÃO – TROFÉUS & MEDALHA FINISHER 
 

• Troféus de 1º a 5º colocado de TODAS as categorias, desde que se tenha no mínimo o mínimo de 08 
atletas inscritos. Caso o numero de atletas inscritos na categoria, seja inferior a 8 atletas, a 

premiação será apenas 1º ao 3º lugar. 

 
• as Medalha são de FINISHER e para TODOS os atletas que concluírem a prova (todas as categorias 

e percursos); SE NÃO CONCLUIR, NÃO RECEBE MEDALHA! 
 

• Poderá haver distribuição de brindes dos patrocinadores;  
 

21. LINHA DE CHEGADA E PLACA NUMERAL DA BIKE E/OU COSTAL 

  
• A linha de chegada e largadas poderão ser em posições diferentes.  

 
• TODOS OS ATLETAS DEVEM APRESENTAR NUMERAL DA BIKE E/OU COSTAL. Todos os atletas que 

receberem a bandeirada terão seus numerais da bike e/ou costal CONFERIDOS e RECOLHIDOS pela 

organização, se esta julgar necessário, antes da tenda de frutas e hidratação.  
 

Os atletas que desistirem na trilha devem devolver seus numerais na secretaria do evento ou para o 
comissário / fiscal responsável pelo local da desistência.  

 

• Sugerimos aos atletas que escrevam no verso do numeral o nome e o telefone de emergência caso 
seja preciso entrar em contato durante o prova.  

 
22. TORCIDA NA TRILHA 

 
• Em alguns trechos, é possível o público acompanhar o tramitar da prova, que podem ser em locais 

pré-determinados pela organização ou não. O objetivo com isso é popularizar e valorizar a 

modalidade para que o público possa ver mais detalhes do mountain bike e as dificuldades que os 
atletas tem que enfrentar.   

 
• Aos atletas, pedimos que peçam aos membros de sua equipe e amigos (que conhecem a 

modalidade) que orientem as pessoas na trilha durante a competição.   

 
• Existem fiscais de pista para orientar e garantir o bom andamento da prova mas é preciso uma 

vigilância constante de todos orientando as pessoas de como se comportarem.   
 

• Para garantir a segurança das pessoas e dos atletas a regra é básica: não andar dentro da trilha e  
quando alguém for cruzar a pista procurar fazê-lo onde tiver um fiscal de pista para ajuda-lo.   

 

• MUITO IMPORTANTE: não encoste, corra o lado ou ajude o atleta durante a competição. Caso isso 
aconteça o atleta será automaticamente desclassificado (veja mais detalhes no item Apoio).   
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• Ao ouvir um apito fique atento pois ele pode indicar que atletas estão vindo em condições de 

corrida  e a pista tem que estar livre.  

 
• Crianças devem estar acompanhadas dos pais ou responsáveis para orientá-los.   

 
• Animais de estimação não serão permitidos dentro da trilha.  

 

23. REGULAMENTOS E NORMAS 
 

• Serão seguidos regulamentos e normas disciplinares da UCI (União Ciclística Internacional), CBC 
(Confederação Brasileira de Ciclismo) e da FCC (Federação Cearense de Ciclismo). Os mesmos estão 

disponíveis nas entidades.  
 

24. PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM  

 
• A prova poderá ser gravada em vídeo e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma restrição ao 

uso de sua imagem deverão fazê-la por escrito antes da prova. Caso contrário, todas as imagens 
serão tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer compensação 

financeira, por tempo indeterminado. Os fotógrafos serão devidamente credenciados e autorizados, e 

poderão disponibilizar fotos gratuitamente ou comercializa-las por sites de fotos; 
     

25. RESPONSABILIDADES E OBRIGAÇÕES  
 

• A organização, as pousadas, a Prefeitura Municipal, CBC, FCC, os promotores e patrocinadores 
não se responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por 

qualquer traumatismo e/ou lesões em atletas e assistentes causados por acidentes durante o 

treinamento ou competição; 
 

• É obrigação de cada atleta: levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a 
competição. A título de apoio suplementar, a Organização fornecerá água potável para cada 

atleta inscrito, em postos de AUTO-ABASTECIMENTO e controle ao longo do percurso; 

  
• É responsabilidade de cada atleta participante: 

 
• Ter um convênio médico (para assistência/cobertura financeira em caso de acidente). As equipes 

médicas que apoiam o evento prestarão somente os primeiros socorros e encaminhamento do 

acidentado para um hospital mais próximo. Todas despesas hospitalares correrão por conta do 
acidentado;  

 
• Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservação da natureza não jogando lixo no 

percurso;  
 

• Levar água e alimentação que garanta auto suficiência durante as provas; no qual recomendamos 

uso de mochila de hidratação nos percursos PRÓ, SPORT e GRAVEL. 
 

• Receber, quando houver, a marcação nos Controles de Passagem (anotação ou marcação na placa 
da bike) e apresentá-las na chegada. 

 

IMPORTANTE: Casos omissos serão julgados pela Direção de Prova e comissários responsáveis.  A 
organização do evento se reserva no direito de alterar a data e local da realização das provas com 7 

dias de antecedência, como qualquer outra clausula e/ou condições do presente regulamento com 24 
horas de antecedência ficando ajustado que toda a divulgação de eventuais alterações serão feitas 

através das redes sociais oficiais do evento. 
 

Para dirimir qualquer duvida oriunda do presente, fica eleito o foro da comarca mais próxima. 
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Palmácia, 15 julho de 2024. 
DESAFIO VERTICAL SPORTS 

EMPRESA DE ORGANIZAÇÃO 
 

• DIRETOR GERAL: EDILBERTO RODRIGUES CAMPELO (85) 9.99775074 

• DIRETOR DE LOGISTICA E OPERACIONAL: GERISVALDO FERREIRA 

• DIRETOR TÉCNICO MTB: JYMMY LIMA 
• DIRETOR DE TRILHA: JYMMY LIMA 

• DIRETOR FINANCEIRO: EDILBERTO CAMPELO 
• DIRETOR DE PROVA 1: GERISVALDO FERREIRA 

• DIRETOR DE PROVA 2: PEDRO HENRIQUE QUEIROZ (Z.A.T.) 

• CRONOMETRAGEM: JUNIOR MENDES / TEMPUS CRONO  
• APOIO INSTITUCIONAL: PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMÁCIA E SECRETARIAS MUNICIPAIS 

• COMISSARIO ESTADUAL DA FCC: EDUARDO LOPES; 
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TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ATLETA 
DATA DO EVENTO: 01/SETEMBRO/2024 – PALMACIA CE 

ENTREGA OBRIGATÓRIA, IMPRESSO E ASSINADO, PARA RECEBIMENTO DE KIT + 2 KG DE ALIMENTOS 

 
Eu,___________________________________________________________________, no perfeito uso de minhas 

faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: 1. Estou ciente de que se trata de uma corrida de bike 
por trilhas, esporte de risco e de grande esforço físico; 2. Sou responsável pelo meu estado físico, mental, 

equipamento pessoal e por equipe, utilizados durante esta prova e estou ciente que não existe nenhuma 
recomendação médica que me impeça de praticar atividades físicas. 3. Li, conheço, aceito e me submeto 

integralmente a todos os termos do regulamento do evento, disponível na página de internet no domínio da 
empresa de de inscrições ticketride e fan page oficial, declinando, expressamente, que todas as normas e regras 

constantes são pautadas pelo equilíbrio e bom senso, e não posso, assim, alegar futuramente não concordar com 

as mesmas. 4. Estou ciente das penalidades e possível desclassificação que posso sofrer caso descumpra o 
regulamento ou cometa qualquer falta grave. Excluo meu direito de reclamação sobre tais aspectos da prova em 

qualquer órgão civil ou militar e/ou Tribunal. 5. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, 
para fins de divulgação do evento, por fotos, vídeos e entrevistas em qualquer meio de comunicação, sem geração 

de ônus para, Organizadores, Mídia, Patrocinadores e Apoiadores. 6. Compreendi e estou de acordo com todos os 

itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer 
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequência da minha participação nesta PROVA. 

7. Declaro ter ciência que menores de 18 anos só participarão da prova com a autorização expressa de seu 
responsável legal que responderá pelos atos, sejam eles intencionais ou por desconhecimento e ainda solidário às 

atitudes isoladas dos demais integrantes e às decisões tomadas em regime de maioria pela equipe, assumindo 

total responsabilidade caso infrinjam legislações de âmbito municipal, estadual ou federal. 8. Assumo, por minha 
livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências pela participação nesta PROVA (que 

incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando os organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA 
E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que porventura venha a 

sofrer, advindos da participação nesta PROVA/EVENTO.  
 
 

PALMÁCIA, ______ de ___________________________de 2024. 
 

 
Assinatura do Atleta: _______________________________________________________________________________ 

 
Numero Identidade do atleta: __________________________________________________________ 
 
Contato para emergência:______________________________________ Fone:________________________________ 
  
Assinatura do responsável (se menor de 18 anos) : 
 
 

x_______________________________________________________________________________ 

 
 
 


